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1. RESUMEN EJECUTIVO

Costa Rica durante el afio 2022 continud participando activamente en las actividades del
Acuerdo Regional ARCAL. Este periodo se caracterizo por la dindmica de las actividades
establecidas para el inicio de la ejecucion de los proyectos regionales del ciclo 2022-2023, por
otra parte, por la continuacion de la ejecucion de los planes de trabajo de proyectos regionales
ARCAL que fueron aprobados para el ciclo 2020-2021, asi como, algunos de los proyectos
que fueron extendidos de los ciclos anteriores al 2020.

Es importante destacar que Costa Rica ha participado desde el afio 2007 y, a la fecha en
cuatro proyectos regionales ARCAL como DTM, en las areas de medio ambiente y seguridad
alimentaria. El pais continu6 liderando en este periodo el proyecto del Area tematica de
Seguridad Alimentaria: RLA/5/077. “Mejora en la eficiencia en el uso de agua asociada a
estrategias de adaptacion y mitigacion al cambio climéatico en la Agricultura” (ARCAL CLVIII),
cuya ejecucioén esta a cargo del Centro de Investigacién en Contaminacién Ambiental (CICA)
de la Universidad de Costa Rica, instancia que participa como Director Técnico (DTM).
Ademas, se encuentra liderando en el nuevo ciclo 2022-2023, como DTM en el proyecto
RLA5085: “Fortalecimiento de la capacidad de los laboratorios oficiales para monitorizar
brotes de enfermedades animales y zoonéticas prioritarias y responder a ellos (ARCAL
CLXXIV), cuya ejecucion esta a cargo del Laboratorio Nacional de Servicios Veterinarios
(LANASEVE) del Ministerio de Agricultura y Ganaderia, instancia que participa como Director
Técnico (DTM).

Durante el afo 2022 las actividades del ACUERDO REGIONAL ARCAL en Costa Rica se
enfocaron a:

La ejecucién de 21 proyectos regionales ARCAL (activos) de los ciclos: 2022-2023, 2020-
2021 y 2018-2019 de interés de Costa Rica en areas tales como: Gestion del Acuerdo
Regional, Medio Ambiente, Seguridad Alimentaria, Salud Humana, Tecnologias de Radiacién.

Se menciona adicionalmente la participacion en el proyecto RLA/0/068, ARCAL CLXXIII,
“Fortalecimiento de la cooperacion regional”, el cual apoya la gestién de la Secretaria y del
Acuerdo Regional ARCAL mediante la participacion de las reuniones de trabajo de los Grupos
y de los Coordinadores Nacionales de ARCAL que sean acordadas por el OCTA y el Grupo
Directivo.

De los 21 proyectos regionales activos y 11 proyectos se encuentran en fase de continuacion
y final estos corresponden al ciclo 2018-2019, en las siguientes areas teméaticas: Medio
Ambiente, Salud Humana, Seguridad, Alimentaria. Y 10 proyectos corresponden al ciclo 2022-
2023 que dieron el inicio de actividades en enero del 2022.

El aporte realizado por el pais al Acuerdo Regional ARCAL se destaca por:

» El aporte de contrapartida realizada en especie por parte de Costa Rica corresponde
a la sumatoria de los aportes realizados por las instituciones nacionales participantes
en los 26 proyectos vigentes, 10 proyectos corresponden al ciclo 2022-2023, 7
proyectos corresponden al ciclo 2020-2021 y 4 proyectos son de continuacion ciclo
2018-2019. Lo que resulta en un gran total de los recursos aportados por el pais para
en euros € 280. 700.00 Ver cuadro resumen en Anexo 4.1.

» El aporte y apoyo de la Coordinacion Nacional de ARCAL en los proyectos regionales
RLA/0/068. Fortalecimiento de la cooperacion regional (ARCAL CLXXIII) y RLA0QO70:
“Fortalecimiento de la cooperacion regional” (ARCAL CLXXXVI) 2022 -2025. el cual
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se estima en 53,600 euros, segun los indicadores financieros, referido al tiempo que
dedica el Coordinador Nacional de ARCAL, y el equipo humano de la Comisién de
Energia Atomica de Costa Rica que apoya a la coordinacién nacional como aporte
anual al Acuerdo Regional ARCAL.

» Los proyectos regionales ARCAL recibieron por concepto de recursos para
cooperacion técnica provenientes del OIEA y de ARCAL (en especie) lo siguiente:
financiamiento para ejecutar las actividades indicadas en cada uno de los planes de
trabajo de los proyectos ARCAL aprobados entre ellos, materiales, equipos, pago de
vidticos y pago de pasajes de los funcionarios de las instituciones nacionales
participantes para la asistencia a los eventos regionales y reuniones de coordinadores
de proyectos programados.

2. PARTICIPACION DEL COORDINADOR NACIONAL EN LAS ACTIVIDADES DE
ARCAL.

La Coordinacion Nacional de Acuerdo Regional ARCAL se mantiene en la Comision de
Energia Atdmica de Costa Rica, (CEA) institucion descentralizada y especializada en las
aplicaciones pacificas de la energia atdbmica y representada por el Dr. Esteban Picado Sandi
en su rol de Coordinador Nacional de ARCAL por Costa Rica, destacandose la gestién en
aspectos gerenciales, de coordinacion y representacion nacional en el Acuerdo Regional
ARCAL.

Los esfuerzos se contindan dirigiendo a la promocion y obtencién de recursos en especie para
desarrollar actividades de cooperacién técnica internacional y especificamente en la Regién
de América Latina y El Caribe, en aquellas areas de interés de Costa Rica.

El escenario de emergencia nacional y sanitaria por el SARS-2-COVID 19 que, obligd a tomar
varias acciones de mitigacion, entre ellas recurrir a utilizacion de las plataformas virtuales,
dichos recursos han sido aprovechados para continuar con el funcionamiento institucional a
fin de poder llegar a una nueva normalidad en las actividades de operacion de la institucién y
de la Coordinacion Nacional del Acuerdo ARCAL. En este periodo la ejecucién de los
proyectos se ha desarrollado en un 80 % en el modo virtual que se ha convertido en la via
principal de ejecucion de las actividades.

Se destaca la participacion de la Coordinacion Nacional de ARCAL en las siguientes
actividades llevadas a cabo en el periodo:

1- En el primer trimestre 2022 se inici6 con el proceso ejecucion de proyectos del
Programa ARCAL periodo 2022-2023. Los sectores prioritarios de aplicacion de las
técnicas nucleares que seran apoyados fueron los siguientes: seguridad alimentaria:
agricultura, alimentacion, veterinaria. Industrializacion, salud humana: medicina
nuclear, radioterapia, fisicamédica, radiofarmacia, nutricibn, medio ambiente:
atmésfera, recursos hidricos y suelos, energia: generacion de energia eléctrica,
tecnologia con radiacion: agua, tecnologia ambiente, ingenieria costera, materiales
avanzados, medicina, patrimonio cultural, procesos industriales, recursos naturales,
tecnologias de inspeccion.

2- Se continud con la asesoria y seguimiento de la ejecucion de proyectos regionales
ARCAL de los siguientes ciclos: a. Extensién de 1 proyecto ciclo 2016-2017; b.
Extension de 3 proyectos ciclo 2018-2019; c. Extension de 7 proyectos ciclo 2020-
2021; d. Ejecucion de 10 proyectos correspondientes al ciclo 2022-2023; y e. Inicio de
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presentacion, analisis y circulacion de propuestas del nuevo ciclo de proyectos ARCAL
2024-2025.

3- Para el periodo 2022, se cumplié con el compromiso referido a la elaboracién y
presentacion del informe anual que corresponde al afio anterior 2021 por parte de la
Coordinacién Nacional de ARCAL el cual resume la participacion del pais en el marco
de los proyectos regionales en ejecucion, el documento se presento ante las instancias
del OIEA y el Acuerdo ARCAL.

4- Durante el afio 2022, se participd activamente en la coordinacién y apoyo de las
contrapartes nacionales en el proceso de inicio los proyectos del ciclo 2022-2023. del
Acuerdo Regional ARCAL, asi como, en participacion activa de la Coordinacion
Nacional de ARCAL en la gestién, tramitacion y aprobacién de la participacion de
funcionarios nacionales en actividades virtuales de capacitacién y especializacion
mediante (cursos, reuniones) de colaboradores a cargo de la ejecucién de proyectos
regionales.

5- Participacion en la XXIII REUNION DEL ORGANO DE COORDINACION TECNICA
DE ARCAL (OCTA), celebrada en Viena, Austria del 16 - 20 mayo 2022. La actividad
atendié como punto relevante de la agenda se considerd temas relevantes tales como:

e Informe de actividades del grupo directivo del OCTA para el periodo mayo 2021 a
mayo 2022.
e Presentacién de las conclusiones y recomendaciones adoptadas en la xxii reunion del

OCTA.

Informe de la secretaria sobre la ejecucion del programa ARCAL durante 2021

Programa de cooperacion técnica para américa latina y el caribe, 2022-2023.

Principales iniciativas del OIEA: NUTEC PLASTICS, RAYS OF HOPE Y ZODIAC

Proyecto int5158 “combatiendo la pandemia de marchitez del banano con ciencia

nuclear”

Avances del Proyecto Women in nuclear (WIN) ARCAL

e Aspectos mas importantes para la adecuada ejecucion del programa ARCAL, para

nuevos coordinadores nacionales.

o Presentacion y aprobacién de la guia de implementacion de la agenda ARCAL 2030

la cual prioriza los sectores prioritarios de aplicacion de las técnicas nucleares:

Seguridad Alimentaria: agricultura, alimentacion, veterinaria. Industrializacién. Salud

Humana: medicina nuclear, radioterapia, fisica médica, radiofarmacia, nutricion.

Medio Ambiente: atmosfera, recursos hidricos y suelos. Energia: generacion de

energia eléctrica y reactores de investigacion. Tecnologia con Radiacion: agua,

tecnologia ambiente, ingenieria costera, materiales avanzados, medicina, patrimonio
cultural, procesos industriales, recursos naturales, tecnologias de inspeccion.

Avances y expectativas en el tema de comunicacion

Conformacion de grupos de trabajo

Informe del grupo de trabajo 1: seguimiento y evaluacion

Informe del grupo de trabajo 2: comunicacion

Informe del grupo de trabajo 3: alianzas

Informe del grupo de trabajo 4: manual de procedimientos

Informe del grupo de trabajo 5: plan de actividades

Presentacion de las propuestas de proyecto recibidas y orientaciones para el trabajo

de seleccidn y priorizacion de los proyectos 2024-2025 43

e Seleccidn de proyectos por area tematica y priorizacion de propuestas de proyectos

para el ciclo 2024-2025
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¢ Reunién conjunta ORA-OCTA
e Sede, fecha y agenda tentativa para la XXIV reunion del OCTA.

6- Durante el primer trimestre del periodo se procedié a la divulgacion regional de las
propuestas y la manifestacion de adhesion de los paises a las propuestas de proyectos
se recibio la aprobacion 9 propuestas de proyectos para el periodo 2024-2025 en el
mes de noviembre 2022. La fase inicial de disefio de proyectos se llevar4 a cabo en
el primer trimestre del 2023,

Las areas tematicas prioritarias de aplicacion de las técnicas nucleares que seran
apoyadas son los siguientes: seguridad alimentaria: agricultura, alimentacion,
veterinaria. Industrializacion, salud humana: medicina nuclear, radioterapia, fisica
médica, radiofarmacia, nutricibn, medio ambiente: atmosfera, recursos hidricos y
suelos, energia: generacion de energia eléctrica, tecnologia con radiacion: agua,
tecnologia ambiente, ingenieria costera, materiales avanzados, medicina, patrimonio
cultural, procesos industriales, recursos naturales, tecnologias de inspeccion.

7- Participacion de la Coordinadora Nacional de ARCAL y funcionarios de la CEA en el
ciclo de dos seminarios virtuales dirigido a los Coordinadores Nacionales vy
Contrapartes de proyectos ARCAL. Esta iniciativa permitié seguir la marcha de los
proyectos activos en las diferentes &reas tematicas, asi como intercambiar
experiencias sobre la gestion de los proyectos en tiempos de la post COVID-19, los
eventos fueron organizados por el grupo directivo del Organo de Coordinacién Técnica
(OCTA) y la Secretaria de ARCAL en OIEA:

a) Primer Encuentro: Sector Tematico Energia. En el mes de setiembre. Las
presentaciones estuvieron a cargo de los Coordinadores del Proyecto RLA2017:
“Apoyo a la preparacion de planes de desarrollo de energia sostenible a escala
regional (ARCAL CLXVI)”, actualmente en ejecucion, y las intervenciones de los
Oficiales Técnicos (TO), Oficiales de Gestion de Programas (PMO) y jefes de
Secciones de la Division de América Latina. Se discutieron temas como la situacion
actual, logros, perspectivas del proyecto. Presentacion de Resultados - Talleres en
Republica Dominicana y en Uruguay, Particularidades de la integracién regional.
Presentacion de resultados por parte de Brasil, Honduras, Uruguay y Nicaragua.

b) Segundo Encuentro: Tecnologias con Radiacion, organizado por el OIEA en el mes
de octubre, donde se abordaron los temas:

1. Estado de situacion del Proyecto RLA1014 - ARCAL CLIX: “Fomento de las
tecnologias de ensayos no destructivos para la inspeccion de estructuras
civiles e industriales”.

Ademas, temas como:

i. “Aplicaciones de los Ensayos No Destructivos en la inspeccion de
estructuras civiles”, a cargo de la Universidad Nacional Autbnoma de
México.

. "Fortalecimiento del Sistema de Certificacion de personas en Ensayos no
Destructivos en México" a cargo del Instituto Mexicano de Ensayos No
Destructivos.

2. Estado de situacion del Proyecto RLA1019 - ARCAL CLXVII. “Fortalecimiento

de las capacidades relacionadas con el uso de la de la tecnologia nuclear y de
la radiacion para caracterizar, conservar y preservar el patrimonio cultural”.
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Ademas, temas como: i. Por una conservacion mas sostenible: la preservacion de
materiales arqueoldgicos y etnogréficos por medio de la radiacion gamma. li.
Colecciones en papel y fotograficas: contribucion del procesamiento con radiaciéon
ionizante vy iii. Caracterizacion de esculturas de yeso pertenecientes a la legislatura
portefia de la Ciudad de Buenos Aires

8

Se destaca la participacion de la CEA en la Reunién Extraordinaria Virtual del OCTA
realizada dia 15 de diciembre 2022, donde se destaca lo siguiente:

Los principales objetivos de la reunion extraordinaria virtual fueron presentar las
siguientes propuestas del Grupo:

a) Presentar a la plenaria del OCTA una propuesta de trabajo y cronograma para el
periodo enero — mayo 2023.

b) Proponer a la plenaria del OCTA que el Grupo Directivo del OCTA forme parte del
Grupo de Trabajo de seguimiento y evaluacion.

Después de presentar los antecedentes y trabajo realizado por el Grupo desde su
conformacion, el Grupo de Trabajo de seguimiento y evaluacion presentd y propuso
para consideracion del OCTA:

o Elaboracion de una Agenda de Trabajo para una reunion virtual de tres dias
que se propone llevar a cabo en marzo de 2023, con el objetivo de elaborar los
Términos de Referencia para la elaboracion de “Guia para Evaluacion de
Impacto de ARCAL”.

o Elaboracion de una Agenda de Trabajo para una reunién presencial que se
llevara a cabo en abril de 2023, en Viena, con el objetivo de:

o Elaborar la “Guia para Evaluacion de Impacto de ARCAL”, Proponer misiones
a paises de la regién para aplicar la Guia y hacer el primer ejercicio de
evaluacion de impacto de ARCAL.

o Elaborar un cronograma de trabajo para: Evaluar los resultados de la Guia.
Elaborar el informe (resultados de la evaluacion). Realizar ajustes en la Guia.

o Conformar el grupo de expertos lideres para participar en las reuniones para
elaboracion de la Guia y para colaborar en las misiones para la evaluacion de
impacto, que se llevaran a cabo durante el segundo semestre de 2023.

o Incluir al Grupo Directivo del OCTA como parte del Grupo de Trabajo de
seguimiento y evaluacion con el fin de asegurar la coordinaciéon y guia
necesaria para dichas acciones. Asimismo, considerando que los CAT estaran
en Viena durante la semana del taller de disefio de los proyectos 2024-2025
en enero de 2023, se ha organizado una reunién con el personal del OIEA a
cargo de temas de seguimiento y monitoreo.

3. RESULTADOS
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Costa Rica particip6é en los proyectos regionales activos, se incluye los iniciados en enero
2022 y otros proyectos de continuacion del ciclo 2018-2019, segun area tematica indicada:

Salud Humana: 6 proyectos

1. RLA/6/082 - ARCAL CLXVIII: “Fortalecimiento de las capacidades regionales en la
prestacion de servicios de calidad en Radioterapia”. Ciclo 2020-2021.

2. RLA/6/084- ARCAL CLXIX “Fortalecer el sistema regional de formacion, evaluacion,
certificacion y acreditacion de recursos humanos dedicados a las diferentes areas de
radiofarmacia”. Ciclo 2020-2021.

3. RLA/6/085- ARCALCLXXXIII: “Fortalecimiento y sostenibilidad del funcionamiento de
los Centros Ciclotron-PET”. Ciclo 2022-2023.

4. RLA/6/086- ARCAL CLXXXV: “Eficacia y la calidad en el uso de las nuevas
tecnologias para el diagnéstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares con
enfoque en mujer.” Ciclo 2022-2023.

5. RLA/6/089- ARCAL CLXXXIV: “Utilizacién de is6topos estables para reducir el riesgo
nutricional embarazadas”. Ciclo 2022-2023.

6. RLA/6/090- ARCAL CLXXXIl: “Fortalecimiento de la red de acceso y calidad en
radioterapia para el tratamiento de cancer cervical”. Ciclo 2022-2023.

Seguridad Alimentariay Agricultura: 5 proyectos

7. RLA/5/069- ARCAL CXLII: ” Mejora de la gestién de la contaminacion causada por
contaminantes organicos persistentes a fin de reducir su impacto en las personas y el
medio ambiente”. Ciclo 2018-2019

8. RLA/5/077- ARCAL CLVIII: “Aumento de los medios de subsistencia a través de la
mejora de la eficiencia en el uso de agua asociado a las estrategias de adaptacion y
mitigacion del cambio climético en la agricultura”. Ciclo 2018-2019

9. RLA/5/080- ARCAL CLXV: “Fortalecimiento de la colaboracion regional de
laboratorios oficiales para abordar los desafios emergentes para la inocuidad de los
alimentos”. Ciclo 2020-2021

10. RLA/5/085 ARCAL CLXXIV: “Fortalecimiento de sistemas de monitoreo y respuesta
ante brotes de enfermedades zoon6ticas”. Ciclo 2022-2023.

Medio Ambiente: 3 proyectos.
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11. RLA/7/023 - ARCAL CLIV: “Evaluacién de componentes de aerosol atmosférico en
zonas urbanas para mejorar la contaminacién del aire y la gestion del cambio
climatico”. Ciclo 2018-2019.

12. RLA/7/026 - ARCAL CLXXVIII: “Evaluacién de la contaminaciéon ambiental en rios,
lagos, embalses, lagunas y sus afectos en la salud humana”. Ciclo 2022-2023.

13. RLA/5/089 - ARCAL CLXXVIl: “Evaluacion del impacto de metales pesados,

pesticidas y contaminantes organicos persistentes en suelo”. Ciclo 2022-2023.
Tecnologia con Radiaciones: 4 proyectos

14. RLA/1/014 - ARCAL CLIX:” Promocion de Tecnologias de Ensayos no
Destructivos para la Inspecciéon de Estructuras Civiles e Industriales”. Ciclo 2018-2019

15. RLA/1/019 - ARCAL CLXVII: “Fortalecimiento de Capacidades para la Utilizacién de
Tecnologia Nuclear y Radiolégica para Caracterizar, Conservar y Preservar el
Patrimonio Cultural”. Ciclo 2020-2021.

16. RLA/1/020- ARCAL CLXXIX: “Tecnologia de radiacion en polimeros naturales y el
desarrollo de nuevos productos (recuperacion de residuos/plasticos)”. Ciclo 2022-

2023.

17. RLA/1/021- ARCAL CLXXXI: “Fortalecimiento de capacidades de tecnologias de
irradiacion de frutas frescas u secas con fines cuarentenarios”. Ciclo 2022-2023.

Creacion de Capacidades: 2 proyectos
18. RLA/0/069 - ARCAL CLXXII: “Promocién de la Gestion Estratégica y la Innovacion en
las Instituciones Nucleares Nacionales mediante la Cooperacion y la Construccién de

Alianzas - Fase II”. Ciclo 2020-2021

19. Proyecto WIN ARCAL. Ciclo 2020-2021.

Apoyo ala gestiéon ARCAL: 2 proyectos

20. RLA/0/068 - ARCAL CLXXIII: “Fortalecimiento de la Cooperacion Regional”.
Ciclo 2020-2021.

21. RLA/0/070 — ARCAL CLXXXVI: “Fortalecimiento de la cooperacion regional”.
Ciclo 2022-2023.
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A) DIFICULTADES Y PROBLEMAS PRESENTADOS DURANTE LA MARCHA DEL
PROYECTO Y DEL ACUERDO.

RLA/6/082 - ARCAL CLXVIIl: “Fortalecimiento de las capacidades regionales en la
prestacion de servicios de calidad en Radioterapia”. Ciclo 2020-2021.

Priscila Vargas Chavarria. Hospital San Juan de Dios, Caja Costarricense de Seguro
Social.

Se destaca que el principal recurso aportado por el pais a este proyecto, fue el recurso
intelectual por parte de los participantes a la reunion.

Durante el periodo se cont6 con la participacién en calidad de contraparte de este proyecto
en la reunion celebrada del 22 al 24 de marzo 2022, denominada “Meeting on Implementation
Strategy of Guidelines on Academic Education and Clinical Training for Medical Physicists in
LAC” udtilizando la plataforma Teams (EVT2004467). En ésta reunion se coordind la
participacién de cuatro miembros quienes son coordinadores de las maestrias en Fisica
Médica del pais, un integrante del Hospital San Juan de Dios (Radiologia) y un integrante del
Hospital México (Radioterapia).

Dentro de los aportes recibidos a nivel nacional por parte del proyecto se destaca:

1. En la Universidad de Costa Rica ya se estdn modificando las practicas
hospitalarias, de tal manera que los estudiantes puedan familiarizarse ain mas con
los sistemas de planificacién en Radioterapia y con los sistemas dosimétricos en
Medicina Nuclear.

2. En la Universidad Nacional, asistir a esta reunion les permitié comparar los tiempos
de las practicas clinicas actuales con los recomendados por la “Guia de formacion
académica y entrenamiento clinico para fisicos médicos en América Latina”, la
misma fue liberada a la region el 4 de noviembre del 2021 y compartida ese mismo
dia a los Centros de ensefianza de Costa Rica. Este logro alcanzado, impactara
positivamente en el desarrollo de la practica clinica de los actuales y futuros
graduados de las maestrias del pais. Siendo base fundamental en su desarrollo
profesional. Esta actividad ayudé a estimar los tiempos en los cuales un estudiante
en fisica médica deberia dedicar a su practica clinica hasta alcanzar un nivel
Optimo que le permita desarrollar sus responsabilidades clinicas, de manera
segura y con criterio técnico. Finalmente, al ser una actividad regional, se logré
vislumbrar la capacidad de la regién para desarrollar practicas clinicas, asi como
el talento humano que existe en la region, de esta forma todas las areas de la
Fisica Médica se podrian desarrollar dentro de América latina.

Dentro de las dificultades presentados durante el desarrollo del proyecto se destaca que todas
las actividades realizadas fueron 100% virtuales. En2022 se tomo en consideracion que la
extension de las reuniones, seminarios web y cursos fueron menos prolongados, lo que ayudé
a mantener el interés y la concentracion de los participantes.

Desde un punto de vista logistico con el fin de generar un programa de residencia en el pais,
se requiere la presencia de un representante de la Caja Costarricense de Seguro Social
(institucion nacional que se encarga del area salud) a fin de que presente la idea ante las
autoridades tomadores de decisiones y que estos se muestren interesadas en participar.
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RLA/6/084- ARCAL CLXIX “Fortalecer el sistema regional de formacién, evaluacion,
certificacién y acreditacion de recursos humanos dedicados a las diferentes areas de
radiofarmacia”. Ciclo 2020-2021.
Dr. Didier Camacho Hernandez. Radiofarmacia. Hospital San Juan De Dios, Caja
Costarricense de Seguro Social.

La préactica de la radiofarmacia, especialidad multimodal que involucra profesionales de
diferentes disciplinas entre farmacéuticos, quimicos-farmacéuticos, tecnélogos, quimicos,
bioguimicos, radioguimicos e ingenieros quimicos, es muy heterogénea. Existe gran
disparidad en la formacion y disponibilidad de recursos humanos, en las politicas nacionales
que regulan la practica de la especialidad y en el tipo de tecnologia disponible, por lo que es
importante conocer la situacién real de la radiofarmacia por medio de la recopilacién y difusién
de la informacién en los diferentes paises de la regién.

De igual modo, la adecuada aplicacién de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos
usando radioisétopos es compleja y requiere acciones diversas que pueden enfrentar diversos
problemas durante la implementacion, por lo que es conveniente difundir programas
educativos para homogeneizar el nivel de capacitacion de los profesionales de las diferentes
areas en radiofarmacia.

En el marco del proyecto RLA/6/084 se identifico la necesidad de realizar un diagndstico
regional del estado de capacitacion de recursos humanos en todas las disciplinas
relacionadas con la radiofarmacia, para ello se realizé una encuesta a través de los
coordinadores nacionales de los 16 paises participantes del proyecto (Argentina, Brasil, Chile,
Colombia, Costa Rica, Cuba, Republica Dominicana, Ecuador, Honduras, Jamaica, México,
Nicaragua, Panama, Paraguay, Peru, Uruguay), y se encontré que es necesario desarrollar
un programa de formacion profesional para el personal que se desempefia en esta disciplina.

En el diagndéstico inicial se encontré que en la mayoria de los paises se realizan estudios de
SPECT, PET vy terapias, pero los resultados indican que so6lo en 6 de los 16 paises existe
algun tipo de curso de formacién en radiofarmacia. Esta oferta incluye cursos regulares de
grado especificos en radiofarmacia, cursos regulares de grado que incluyen el tema
radiofarmacia, y cursos de educacion continua de corta duracién. Esto significa que el recurso
humano que se desempefie en esta area de la preparacion de radiofarmacos requiere recibir
formacion, evaluacion, certificacion y acreditacién en este campo.

Dada la heterogeneidad de formacién basica con la cuenta el personal que se ocupa de la
preparacion de radiofarmacos, en la region se propone, como estrategia de fortalecimiento de
capacidades de recurso humano, elaborar un programa de formacion integral en
radiofarmacia partiendo de un médulo introductorio que se desarrollaria con la finalidad de
nivelar los conocimientos minimos previos.

El objetivo del programa sera proveer a los participantes de los conocimientos minimos
necesarios para desempefiarse en las diferentes areas de la radiofarmacia que abarque
principalmente temas relacionados con radiofarmacos SPECT, PET y radiofarmacos
terapéuticos. Por supuesto, que la formacion deberia contemplar la posibilidad de
perfeccionamiento en otras areas como el desarrollo de nuevos radiofarmacos.

El nimero de pacientes beneficiados por la practica de la medicina nuclear es significativo y

ha venido incrementandose principalmente en la dltima década, incremento que se debe en
gran parte a la mayor incidencia de enfermedades cardiovasculares y cancer, dolencias en
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las cuales los procedimientos diagndsticos y terapéuticos de la medicina nuclear son de gran
utilidad, y a la mayor disponibilidad de infraestructura y tecnologia en la region.

Se ha evidenciado que una buena parte de los paises de la region, incluyendo a Costa Rica,
enfrentan dificultades en el establecimiento de condiciones adecuadas para la formacion de
sus recursos humanos de acuerdo a las regulaciones actuales.

Mediante la integracién a este proyecto varios paises donde no es posible, localmente o0 a un
costo razonable, cumplir con los requisitos exigidos para obtener un titulo de la especialidad
relacionada con la medicina nuclear. Ademas, existen profesionales que han desarrollado
capacidades especificas de manera practica pero no formal o que han recibido formaciéon
parcial y que no encuentran posibilidades de acreditar este conocimiento y acceder a una
certificacion formal que les faculte a acceder a mejores condiciones de trabajo.

Por otra parte, existe un conjunto de entidades de formacién en la regién que constituyen un
capital valioso que puede ser mejor aprovechado si se vincula y, se establecen mecanismos
para el intercambio de experiencias en la formacion de recursos humanos y definicion de
estandares basicos de formacion regionales. En Europa existen una serie de cursos
regionales de radiofarmacias que aunados a experiencia profesional en la practica clinica
permiten la acreditacion. Ideas semejantes se han manejado en algunos paises de la region,
por lo que pudiera generarse con este proyecto el inicio de un programa de formacion para la
region.

La propuesta pretende lograr la armonizacion del tema en la region, establecer la cooperacion
regional en la preparacion de los recursos humanos, ademas de compartir informacién sobre
las tecnologias mas utilizadas y sostenibles.

Como objetivo general del proyecto se tiene: “aumentar y mejorar la disponibilidad de
profesionales relacionados con la radiofarmacia brindando oportunidades de formacion,
evaluacion y certificacion, apoyando los esfuerzos nacionales de desarrollo profesional y de
las especialidades relacionadas con la medicina nuclear en el contexto regional”.

Se destacan los objetivos especificos a continuacion:

Para lograr el objetivo principal del proyecto se consideran los siguientes objetivos
especificos:

1.- Realizar un diagndstico del estado de situacion de los recursos humanos en todas las
disciplinas relacionadas con la radiofarmacia.

2.- Identificar a las entidades regionales, con mas y mejores capacidades y mayor experiencia
en la formacion de los profesionales especializados, para establecer una red de entidades de
referencia para la formacion, evaluacién y certificacion de Recursos Humanos.

3.- Definir una estrategia regional para la mejora de los recursos humanos que incluya la
formacion modular presencial, semi- presencial o a distancia, incluyendo tele-educacion,
autoevaluacion y evaluacion continua, estableciendo también los criterios de certificacion y
acreditacion regional. La estrategia estaria relacionada con dos aspectos principales, la
formacion béasica dirigida a las necesidades de la medicina nuclear y la actualizacion.

4.- Apoyar, a los paises con menor desarrollo relativo o con mas limitaciones, a desarrollar
capacidades locales de formacién de recursos humanos.
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5.- Ampliar las capacidades de la “Red Latinoamericana para la Colaboracién y Educacion en
Medicina Nuclear” desarrollando un espacio virtual perdurable que ponga a disposicion de los
profesionales de la regién herramientas de las tecnologias de informacion y comunicacion
(TIC) para su formacién, certificacion y acreditacion. Adicionalmente, establecer en la red un
registro regional de profesionales en formacién, certificados y acreditados.

6.- Recuperar a profesionales que accedieron a algun nivel de formacion académica o
empirica como parte de proyectos de cooperacién, becas institucionales y esfuerzos
personales pero que hoy estan desvinculados de la actividad

Se esperaban obtener los siguientes resultados

» Diagnosticar la situacién regional de los recursos humanos en Radiofarmacia, a través
de los informes de las contrapartes nacionales.

» Definir estrategia regional de capacitacion de los recursos humanos en Radiofarmacia,
en la reunidon Regional sobre: “La elaboraciébn de una estrategia regional para
armonizar y fortalecer la capacitacion de radiofarmacéuticos”.

» Desarrollar los programas de capacitacion para la produccion de programas de
especializacién en radiofarmacia en la reunién “Regional sobre la produccion de
programas de especializacién en radiofarmacia (aprendizaje modular presente,
semipresencial o a distancia, incluida la autoevaluacion y la evaluacién continua)”.

» Entrenar a entrenadores, utilizando los programas de capacitacion definidos en el
punto 4.3.

» Realizar 3 cursos piloto para validar la formacién de los entrenadores cuyos contenidos
desarrollados estaran en funcién del nivel técnico (basico-intermedio-avanzado) de los
entrenadores y brindar capacitacion a los participantes de los cursos piloto. En este
punto dentro de lo que se pretendia al inicio del proyecto, y acordado en la primer
reunion del plan de trabajo, era poder realizar tres cursos en tres paises diferentes,
pero por diferentes circunstancias que se presentaron ya conocidas como lo fue la
pandemia, recortes de presupuesto del proyecto, atraso en la ejecucion de los mismos,
fue posible poder realizar un Gnico curso y esta reprogramado para este afio del 13 al
17 de marzo del 2023, del que Costa Rica llevard dos representantes, algo muy
rescatable y preponderante.

» Recopilar informacion para identificar unidades académicas capaces de avalar cursos
de capacitacion en Radiofarmacia dictados por los entrenadores formados en el punto
4.4, y de esta manera generar una Red Académica.

> Iniciar de las acreditaciones de los cursos de formacién en Radiofarmacia, a través de
la Red Académica generada en el punto 4.6.

La situacion en la region con respecto a la formacién de los recursos humanos para el trabajo
en Radiofarmacia es muy variada como se habia mencionado anteriormente. La propia
situacion es diversa a partir del tipo de radiofarmacia que desarrolla cada pais y, en algunos
casos particulares, hay ausencia de personal calificado. Esta debilidad ha originado que el
presente proyecto tenga como una de las metas principales el fortalecimiento de las
capacidades a través del intercambio de conocimientos y la realizacion de cursos de
entrenamiento.

Por otro lado, existe la referencia anterior de la pérdida del capital humano luego de la
formacion a través de cursos de entrenamiento brindados por el Organismo Internacional de
Energia Atdmica (OIEA), por lo cual se enfatiza especial cuidado en la seleccién de candidatos
por parte de los paises miembros para asegurar el cumplimiento de los objetivos a nivel
regional y local.
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El punto de vista de las agencias reguladores difiere entre las agencias sanitarias y las de
seguridad nuclear, por lo que los criterios de los reguladores serd una de los puntos a tener
en cuenta.

La situacién especifica del pais se describe a continuacion:

1) El pais cuenta con 3 Centros de medicina nuclear publicos con gammacamaras
SPECT y SPECT- CT y 1 centro privado con gammacamara spect y PET-CT, con
radiofarmacia hospitalaria cada uno, los hospitales publicos.

2) El pais cuenta con 1 ciclotron 18 MeV, IBA KIUBE, Pet-CT CON MODULOS
SYNTHERA Y SYNTHERA PLUS, con 7 celdas, 3 celdas son para sintesis de 18F-
FDG, 11C, una celda para Ga68, blancos solidos 64Cu y 89Zr, otra para 99mTc, todas
marcas Thema Sinergie ubicado en la UCR.

3) El pais cuenta con 9 radiofarmacéutas especialistas con entrenamiento en
radiofarmacia hospitalaria en los paises de Uruguay y Argentina, y farmacéuticos
entrenados localmente por ellos con, amplia experiencia en radiofarmacia hospitalaria.

4) No se cuenta con una carrera, ni especializaciones, ni diplomados, ni hay un programa
académico local certificado en radiofarmacia, todas las capacitaciones se han
realizado bajo modelos ya establecidos por paises latinoamericanos mencionados.

Se destaca que Costa Rica se presenta como un pais que ha evolucionado fuertemente en el
campo de la medicina nuclear y de la radiofarmacia hospitalaria en los Gltimos afios. En este
momento tomando en cuenta los indices mundiales en salud de las mejores calificadoras se
encuentra en los primeros lugares del mundo con los mejores indices de natalidad y
mortalidad. Situacion que habla muy bien de su sistema de salud publica que posee, por lo
que el fortalecimiento de la formacién y la educacién en estas tecnologias y en el campo
permiten no solo al pais, sino a la region centroamericana en general que involucra a los
paises vecinos verse muy beneficiada por la ayuda que se les pueda brindar, si se considera
que dentro de la UCR esta el ciclotron instalado y el PET-CT, ofrece una variable muy positiva
a tomar en cuenta a la hora de decidir qué personas académicas universitarias con vasta
experiencia en CR, deben integrar estos equipos de paises que lideran este proyecto.

En este contexto Costa Rica puede aportar en la toma de decisiones que podrian impactar la
region centroamericana, siendo nuestro pais un lider centroamericano en esta area.

Se suma a esto el proyecto que tiene la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) en la
implementacién a corto-mediano plazo dentro de los hospitales nacionales, de equipos
hibridos PET-CT de dultima tecnologia comenzando por el Hospital San juan de Dios
permitiendo esto sumar al portafolio de posibilidades diagnésticas por medio de imagenes,
para beneficiar a la poblacion costarricense.

Sumado a lo anterior estaba contemplado que en este proyecto se realizaran actividades
regionales y nacionales en cada uno de los paises participantes. Sin embargo, debido a la
pandemia se ha tenido que ampliar el plazo para el cumplimiento de los objetivos planteados
al principio del proyecto.

En la primera reunién de coordinacién (MT1), con la participacion de las contrapartes
nacionales, se discuti6 y acord6 el plan de trabajo. En recapitulacion las actividades
nacionales para el primer afio contemplaron la elaboracion de cuestionarios y aplicacion de
encuestas para compilar informacion sobre el estado actual de los recursos humanos en
radiofarmacia, a fin de obtener un diagnéstico inicial en cada uno de los paises participantes.
Se logré identificar a las instituciones/organizaciones que pudieran contribuir en la formacion,
entrenamiento en las diferentes areas de radiofarmacia.
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En lo que respecta a actividades regionales que fueron programadas para el afio 2020 se
acordaron las siguientes:

» Reunién regional (MT2) con la participacion de todas las contrapartes y dos expertos
para elaborar una estrategia regional encaminada a la armonizacioén y fortalecimiento
de la capacitacion y entrenamiento de los profesionales que desarrollan las actividades
de radiofarmacia en los tres campos de aplicaciéon (SPECT, PET, Terapia con
radiondclidos), y definir la modalidad de capacitacién. La reunién estaba prevista para
agosto del 2020, en Panama4, pero se canceld y se sustituyé por una reunién via on
line mediante la plataforma Zoom.

» Reunién regional (MT3) con la participacién de 6 contrapartes de paises seleccionados
(Cuba, Brasil, Chile, Uruguay, Argentina, México) para elaborar los programas de
especializacion en radiofarmacia en las modalidades que se explicaron en el resumen
y fueron definidas, dichos paises se reunieron y de las conclusiones se socializaron a
los demas paises que somos miembros del proyecto para dar un resumen o borrador
gue debera ser analizado por el organismo.

» Para el segundo afio del proyecto (2021-2022) se proyectaron las actividades
regionales fueron las siguientes:

» Curso regional (RTC1) “Train-the-Trainers” con la participacién de 9 paises de la
region seleccionados y dos expertos. El curso se llevara a cabo en Argentina,
tentativamente en el segundo semestre 2021, el cual se realiz6 del 13 al 17 de
diciembre 2021.

» Curso regional de entrenamiento piloto (RTC2, radiofarmacia hospitalaria nivel 1,
profesionales avanzados), con la participacion de 12-15 paises seleccionados (segun
el presupuesto disponible), 3 especialistas de los que tomaron el curso regional RTC1,
y un experto. Este curso tentativamente se iba a llevar a cabo en Costa Rica y estaba
por definir la fecha en el 2022, todavia no hay fecha para la implementacién de estos
cursos pilotos en los paises seleccionados, esta prevista una reunion de armonizaciéon
de los resultados del curso de diciembre pasado y continuar con los planes de la
aplicacion de los cursos.(Este curso fue cancelado por el OIEA, debido a falta de
fondos, para la realizacién del mismo a pesar de que la planeacién estaba encaminada
para que se realizara en la tercera semana de noviembre del 2022 y la primera semana
de diciembre del 2022, no fue posible realizarlo, o mismo paso con el curso que se
realizaria en Colombia y Peru, fueron cancelados y no se realizaron en el afio 2022).

» Curso regional de entrenamiento piloto (RTC3, radiofarmacia hospitalaria nivel 2,
profesionales avanzados), con la participacién de 10-13 paises seleccionados, 3
especialistas de los que tomaron el curso regional RTC1, y un experto. (El curso se
llevara a cabo en Bogota Colombia, del 13 al 17 de marzo del 2023 lo mismo segun
se comentd en el parrafo anterior.)

» Curso regional de entrenamiento piloto (RTC4, radiofarmacia nivel 3, terapia,
profesionales avanzados), con la participaciéon de 10-12 paises seleccionados, 3
especialistas de los que tomaron el curso regional RTC1, y un experto. El curso se
llevara a cabo en Peru, tentativamente en el 2022, a como se comentd anteriormente,
esta por definirse fechas para la aplicacion de los tres cursos pilotos en los diferentes
paises. (Este curso también fue cancelado el afio pasado por el OIEA debido a las
condiciones y circunstancias que se presentaron tanto por la pandemia, como por los
recortes del presupuesto en los proyectos).

» Participacién patrocinada (SP1) de dos contrapartes (casos de éxito) en el Congreso

Alasbinm 2022 (Cartagena, Colombia) para difundir los objetivos, alcances y
resultados de este proyecto ARCAL.
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» Reunién regional con la participacion de representantes de Universidades de la region
para explorar posibles mecanismos para la acreditacion de los profesionales en
radiofarmacia (8 participantes, un experto). La reunion se llevara a cabo en Uruguay,
tentativamente para finales del afio 2022, dicha reunién convoco un pequeiio comité
de paises miembros que tienen mayor desarrollo de la medicina nuclear como
Uruguay, México, Cuba, Brasil, Argentina.

» Reunidn de coordinacion final (MT4) con la participacion de todas las contrapartes en
la que se evaluaran los resultados nacionales y regionales, y se generarda el informe
final del proyecto. La reunién se llevara a cabo en Cuba, al ampliarse el tiempo de
conclusion del proyecto la reunién final se establecerd posterior al curso que se
impartird en marzo 2023 y debido a la falta de presupuesto es posible que la misma
sea virtual.

Un punto importante para tomar en cuenta es que la agenda en el cumplimiento y ejecucién
de actividades debido a la pandemia estuvieron suspendidas por parte del OIEA, a la espera
de las nuevas disposiciones que se planteen para continuar con los diferentes proyectos y/o
programas que tiene el organismo. Se espera reanudar este proyecto con el curso que se
impartira en Bogota Colombia del 13 al 17 de marzo 2023.

Se destacan los acuerdos y recomendaciones, llegando a un consenso para adecuar el plan
de trabajo regional, tomando en consideracion las necesidades que surgieron de la evaluacion
de situacion local de los Recursos Humanos en los diferentes estados miembros.

Se establecié que a pesar de las diferencias estructurales y de formacion, aplicando una
estrategia integral, se puede lograr un programa curricular que fortalezca las capacidades de
los profesionales que actian en nuestra area. Mediante acuerdos entre las contrapartes se
definieron las actividades y paises anfitriones de las mismas, ademas se establecié un
cronograma tentativo de ejecucién que podria lograrse en un tiempo limitado de dos afios
2022- 2023.

El efecto de la pandemia en el mundo vino a modificar la planificacion que se traia desde el
principio de afio en el 2020 con el primer encuentro. Las reuniones presenciales fueron
suspendidas por el OIEA y, esto ha permitido reinventarse, planificando reuniones via Web
utilizando alguna de las plataformas disponibles para tal fin. Enel caso de Costa Rica la
comunicacion que, se ha dado en mayor porcentaje, ha sido con el personal del Centro de
Investigacién en Ciencias Atémicas, Nucleares y Moleculares (CICANUM), en la Universidad
de Costa Rica (UCR), por la instalacién del ciclotrén y el PET-CT, que en un futuro sera una
herramienta para la formacion y capacitacion en el laboratorio.

Se proyecta que las capacitaciones y la formacion de futuros especialistas en el pais deben
contar con el soporte de la universidad en coordinacién con los hospitales nacionales. Los
diferentes modulos deberan abarcar de forma integral las tecnologias SPECT, PET-CT y
terapia metabdlica, ya sea mediante un convenio de campos clinicos que ya lo tiene
instaurado por medio del Centro de Desarrollo Estratégico e Informacién en Salud y Seguridad
Social (CENDEISSS) en otras especialidades. Adicionalmente, pueden entrar en juego las
universidades privadas en la capacitacion y formacion de futuros profesionales con la
implementacion de convenios publico - privados a como algunas universidades lo han hecho
con la CCSS en la formacién de especialistas.

Un tdpico importante sera la prueba piloto para comprobar la eficacia y efectividad del
programa adoptado. Se tomé en consideracién para las actividades, representar las diferentes
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regiones geograficas, Costa Rica participara de esta prueba piloto en el curso de este afio
2023.

Cabe destacar el compromiso de las contrapartes para buscar acuerdos académicos
regionales a fin de que eventualmente puedan otorgar acreditacibn de los programas
académicos que se adopten. Los diferentes convenios académicos que posee la Universidad
de Costa Rica (UCR) son una herramienta disponible para los futuros especialistas en
radiofarmacia. Por lo tanto, estas oportunidades son fundamentales para implementar el
producto final de este proyecto en forma exitosa, no dejando de lado el papel preponderante
y oportuno que tiene el colegio de farmacéuticos, la facultad de farmacia de la UCR, el
CICANUM, y la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS). En el afio 2022 se dieron visitas
presenciales y controladas a las nuevas instalaciones del CICANUM, de parte de personal
involucrado de los diferentes servicios de medicina nuclear del pais, y de la Caja Costarricense
de Seguro Social, asi como del personal administrativo y politico del pais que son los
tomadores de decisiones en este campo. Adicionalmente se realizaron reuniones y
acercamientos via telefénica con los coordinadores del proyecto para promover este proyecto
ARCAL RLA6084 del cual ya existe la anuencia a colaborar y ser parte de practica y
ensefianza que se requiere.

En este sentido, el apoyo del OIEA es muy relevante para dos puntos: 1) aporte de expertos
y financiamiento para los encuentros de intercambio tecnolégico y, 2) concientizar a los
gobiernos e instituciones de la regidon sobre la importancia de fomentar programas
académicos con aval regional para la acreditacion de los profesionales que se dedican a esta
area

El impacto de la Pandemia, especialmente en el afio 2020 posterior a la primer reunién
presencial en la que se trabajaron los planes de trabajo,, ha repercutido en la ejecucién de los
objetivos y en el cumplimiento de las metas. Sin embargo, con la implementacion del curso
presencial en marzo del 2023, se espera un reinicio y buscar la opcién de unir a otra propuesta
gue venga de la mano con la capacitacion y formacién de profesionales en la region. Esto
permitiria dar continuidad a la transferencia de conocimientos y sera una necesidad que los
paises miembros tengamos la posibilidad de capacitar personas que puedan transmitir los
conocimientos a otros en este campo.

RLA/6/085- ARCALCLXXXIII: “Fortalecimiento y sostenibilidad del funcionamiento de
los Centros Ciclotrén-PET”. Ciclo 2022-2023.

M.Sc. Erick Mora Ramirez. Centro de Investigacién en Ciencias Atémicas, Nucleares y
Moleculares (CICANUM), Universidad de Costa Rica (UCR).

Este proyecto tiene como objetivo fortalecer las capacidades de los centros de ciclotron/PET
en la region mediante la mejora de los programas de capacitacion para el personal actual y
futuro.

El proyecto involucra la armonizacion de las practicas de control de calidad, asi como la
implementacion de actividades de capacitacion e intercambio de experiencias para apoyar y
fortalecer las capacidades en la produccion de radiois6topos basados en ciclotrones,
radiofarmacos PET y diagndstico por imagen PET.

Considerando de que desde 2011 se dio el inicio de la creacion del laboratorio ciclotron PET-
CT que posibilita la produccion de radiofarmacos para ser administrados a pacientes
sospechosos de sufrir con cancer, la oportunidad de contar con una tecnologia moderna para
el diagnostico temprano de esta enfermedad permitiria obtener imadgenes o tomografias de
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células cancerosas en el cuerpo humano, asi como de otros padecimientos. Para esto, la
Universidad de Costa Rica adquirié un equipo de tomografia llamado PET-CT (tomografia por
emision de positrones - tomografia computarizada), que es la tecnologia méas avanzada en el
diagnéstico de imagenes tridimensionales. De ahi la importancia de la participacion de éstas
instancias en el proyecto RLA6/085.

En la primera reunion de coordinacion del proyecto, la cual se realizé de forma virtual del 06
al 08 de abril del 2022, se propuso al Laboratorio Ciclotrén PET/CT, del CICANUM, de la
Universidad de Costa Rica para realizar un curso en sus instalaciones. Ademas, se acordé
realizar un video para realizar pruebas de aceptacion PET/CT en equipos marca Siemens.
Los costos de este video, los cuales pueden ser realizados por profesionales en
Comunicacion, fueron remitidos al OIEA.

Se destacan las consideraciones tomadas en la primera reunion de coordinacién del proyecto
donde se reconoce la importancia de llevar a cabo este proyecto donde se identificaron
algunos retos, pero se confirmd el compromiso de unir esfuerzos en aras de lograr los
objetivos en beneficio tanto nacional como regional.

Las contrapartes nacionales concluyeron que los recursos humanos (HR) calificados son
esenciales para garantizar el funcionamiento optimo de las instalaciones de ciclotron para la
produccion de radiontclidos y radiofarmacos para la imagen molecular PET. Y que, la falta de
recursos humanos capacitados y calificados es en algunos estados miembros el factor
limitante para la introduccién de nuevas tecnologias y para aprovechar al maximo el potencial
gue la tecnologia puede ofrecer. Un aspecto importante de la mano de obra de las
instalaciones de ciclotrones en la regién es que la mayoria de las personas que trabajan en
las diferentes areas (operacién de ciclotrones, produccién y control de calidad de
radiofdrmacos) cuentan con al menos un titulo de licenciatura, lo que facilita la formacion en
temas especificos relacionados con las ciencias radiofarmacéuticas, area de oportunidad para
nuevos proyectos del OIEA como el proyecto ARCAL RLA6085 recientemente aprobado.

Con este analisis se pudo conocer mejor acerca de las necesidades de los paises
participantes de la region relacionados con los objetivos especificos del proyecto,
observandose en cada uno, las fortalezas y también las debilidades que hay que superar, lo
cual hace necesaria la cooperacion técnica del Organismo Internacional de Energia Atomica
con el proposito de ir cerrando brechas, mediante la transferencia de conocimiento, la
transferencia de informacién y de tecnologia. Para la obtencién de los resultados esperados
del Proyecto RLA6085, es imperativo tener una comunicacién cercana con cada contraparte
nacional, con objeto de detectar cualquier problema para garantizar el buen desarrollo del
proyecto.

Entre los acuerdos y recomendaciones se destacan el consenso al que se llegé para adecuar
el plan de trabajo regional, tomando en consideracion las necesidades que surgieron de la
evaluacion de situacion local de los Recursos Humanos en los diferentes estados miembros.
Se discutieron las necesidades de cada uno de los paises y se acordaron las actividades
regionales y nacionales.

Se espera que las actividades planificadas para el afio 2022 que no se pudieron ejecutar se
lleven a cabo durante el periodo 2023.

RLA/6/086- ARCAL CLXXXV: “Eficacia y la calidad en el uso de las nuevas tecnologias
para el diagnéstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares con enfoque en
mujer.” Ciclo 2022-2023.
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Dra. Maria Isabel Berrocal Gamboa, Servicio de Medicina Nuclear. Hospital San Juan De
Dios, Caja Costarricense de Seguro Social.

Se destaca la participacion a nivel nacional en las siguientes actividades:

» Primera reunion virtual de coordinacion del proyecto celebrada del 29 de 31 marzo del
2022.

» Curso regional de capacitacion sobre técnicas de imagenologia en la gestidon de
complicaciones debidas a la cardiotoxicidad/ radioterapia en pacientes con cancer de
mama” enlazado con el “Summit Internacional de CardioOncologia y riesgo
cardiovascular en la mujer" de la Fundacion Cardioinfantil”. Celebrada del16 al 20 de
agosto de 2022 en Bogotéa, Colombia.

» Curso regional de capacitacibn en la utilization Imaging Techniques in the
Management of Cardiovascular Diseases in Women. Rio Janeiro. Brasil. En esta
actividad se contd con la participacion de Marcelo Rodriguez Cardiologia Hospital San
Juan de Dios e Isabel Berrocal Servicio de Medicina Nuclear Hospital San Juan de
Dios.

» Actividad de entrenamiento y participacién en el Congreso Mundial de Cardiologia en
Brasil 2022.

Por otra parte, dentro de las actividades del proyecto se realizé la reunion denominada:
Integrating Nuclear Medicine Techniques in a Multimodality Approach in Cardiology for Early
Diagnosis and Risk Stratification of Cardiovascular Disease in Latin American Women (ARCAL
CLXXXV). Esta actividad se realiz6 en Viena, Austria, del 13 al 17 de junio del 2022. En la
que la contraparte nacional por Costa Rica no participo dado que fue una reunién con
participantes seleccionados por la DTM del proyecto para compilacion de material y edicion
del articulo de publicacién con la informacién epidemioldgica. Participaron las contrapartes de
Brasil, Colombia y Cuba.

Otra de las actividades que Costa Rica no particip6é fue en la International Conference on
Integrated Medical Imaging in Cardiovascular Diseases (IMIC-2022). Celebrada en Viena-
Austria. del 13-16 de diciembre 2022.

Dentro de las dificultades manifestadas por la contraparte nacional se menciona que el
proyecto ha sufrido de problemas de comunicacién en el sentido que hay falta de informacion
especialmente cuando se requieren instrucciones para completar. Por ejemplo: informe
PPAR, informacién epidemiolégica o informacién de equipos pueden ser excesivos. El papel
del CP o DTM a veces no es claro trasmitido por las autoridades nacionales.

Es importante tener claro los resultados o el trabajo que se espera de una contraparte. Por lo
que se propone que los participantes que sean rechazados en sus postulaciones sean
notificados con tiempo para evitar inconvenientes en sus trabajos, porque los tiempos
institucionales requieren tiempo que a veces es mayor que los tiempos administrativos del
OIEA. Ademas, seria conveniente que la documentacion para capacitaciones, agendas y otros
relacionados, sean entregados con anticipacion para poder solicitar el permiso respectivo sin
inconvenientes.

Los comentarios citados fueron incluidos en el reporte PPAR 2022 que va a Cooperacion
Técnica a través del DTM, como parte de buscar una solucion.

RLA/6/089- ARCAL CLXXXIV: “Utilizacion de isétopos estables para reducir el riesgo
nutricional embarazadas”. Ciclo 2022-2023.
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Dra. Lilliam Marin Arias. Instituto de Investigaciones en Salud (INISA), Universidad de
Costa Rica

Se destaca la participacion de la coordinacion del proyecto en las actividades realizadas a
continuacion:

» Primera reunion Regional virtual de coordinacion, celebrada del 7 al 9 marzo del 2022
bajo el codigo: EVT2201298

» Reunioén virtual de comunicadores regionales celebrada el 14 junio del 2022

» Curso Regional de Capacitacion en Normalizacién de Técnicas para la Evaluacién de
la Composicién Corporal en el Embarazo y la Infancia, llevado a cabo en la Universidad
de Sonora, Departamento de Ciencias Quimico Biolégicas, Hermosillo, Sonora,
México del 28 noviembre al 2 diciembre del 2022, bajo el cédigo de Referencia. No.:
TC- RLA6089- EVT2202971

Es importante hacer mencién que el microbidlogo Dr. Ariel Brenes Gleen también participé en
el curso de estandarizacion de técnicas de evaluacion de la composicion corporal realizado
en México.

Dentro del impacto de las actividades del proyecto se destacan:

» Retomar la participacidon en proyectos de cooperacion regional en el campo de la
nutricibn humana empleando para ello isétopos estables no radioactivos por parte de
la Universidad de Costa Rica.

» Establecimiento de un grupo de investigacién en la Universidad de Costa Rica
interesado en el estudio de la composicién corporal en mujeres embarazadas y su
impacto en el lactante. Este grupo estd compuesto por profesionales del area de
enfermeria obstétrica, microbiologia, medicina ginecobstetricia y medicina materno
fetal.

» Fortalecimiento de la capacidad técnica en el campo de la composicién corporal por el
método de dilucion de deuterio, antropometria y de impedancia bioeléctrica.

» La capacitacion técnica recibida por dos investigadores del proyecto permitira
transmitir la informacién al resto del equipo de investigacién, facilitando la actualizacion
de conocimiento y el mejor uso del equipo y materiales del proyecto de investigacion.

» Se esta participando en un equipo de comunicacién regional cuyo propadsito es divulgar
las diferentes actividades que se realicen en el marco del proyecto RLA 6089.

Se destaca como dificultades del proyecto que dentro de los métodos, procedimientos y
protocolos institucionales en este momento esta en proceso de aprobacién por el Consejo
Cientifico del Instituto de Investigaciones en Salud (INISA) de la Universidad de Costa Rica
(UCR).Una vez que se obtenga la aprobacion el proyecto debera ser sometido al Comité Etico
Cientifico de la Universidad a quien le corresponde dar su aprobacién para poder iniciar con
la recoleccion de datos.

Por otra parte, el 6xido de deuterio y el equipo de bioimpedancia todavia no ha llegado a Costa
Rica.

RLA/6/090- ARCAL CLXXXIl: “Fortalecimiento de la red de acceso y calidad en
radioterapia para el tratamiento de cancer cervical”. Ciclo 2022-2023.

Dra. Tatiana Soto Monge, Oncéloga Radioterapeuta. Hospital San Juan de Dios. Caja
Costarricense de Seguro Social.

Durante éste periodo se destaca la participacién de la contraparte nacional en:
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» Primera Reunion de Coordinadores se llevé a cabo del 21 al 23 de febrero del 2022,
modalidad virtual. Se realizé la introduccién al proyecto, asi como, la presentacion de
la situacion actual del pais, circunstancias nacionales actuales, necesidad de recursos
humanos programas, equipamiento para aseguramiento de la calidad y necesidades
nacionales. Ademas, se dio a conocer el proyecto aprobado por OIEA, el plan de
trabajo preliminar y se prepard en conjunto con los participantes un informe final.

» Reunion “Plan de Comunicaciones”, celebrada el 11 de agosto del 2022. Modalidad
virtual. Se establecié nombrar un representante de comunicaciones del proyecto por
pais.

» Reunidén de contrapartes Proyecto RLA 6090 el 19 de octubre del 2022 en la que se
trataron temas como: presentacion de actividades implementadas y presupuesto por
parte de PMO del proyecto Scarlett Ihlua. Presentacion de resultados de cuestionarios
por parte de DTM del proyecto Lidia Vasconcellos. Y la creacion de tres grupos de
trabajo: Garantia de la calidad, Epidemiologia, Regulaciones Actualizacion del plan de
trabajo del proyecto RLA6090

Dentro del impacto de las actividades de proyecto en el pais se destacan:

En el momento de la primera reunién del proyecto, el pais no contaba con equipo de
braquiterapia y se presentaba una crisis tanto de salud como financiera. Las pacientes
recibieron el tratamiento desfasado en tiempo vy, la institucién Caja Costarricense de Seguro
Social. (CCSS) debié desembolsar grandes sumas de dinero en el subsidio econémico para
que pudieran recibir este tratamiento en el extranjero.

Ante esta situacién con este proyecto regional ARCAL se logré la autorizacion por parte de la
Gerencia Médica en cuanto la solicitud de un nuevo equipo de braquiterapia en calidad de
donacién del equipo que ya se sustituy6 en el Hospital México que era el que estaba fuera de
servicio.

Esta posibilidad se discuti6 con PMO del proyecto y aunque el proyecto en si no tiene fondos
para donar un equipo, se puede buscar el financiamiento externo. Estaremos trabajando en
esta posibilidad y se aprovecharan los cursos practicos del ARCAL para capacitar al equipo
humano que se estaria haciendo cargo de este equipo de braquiterapia.

Contar con un segundo equipo de braquiterapia en el pais evitara repetir una crisis como la
vivida, dando respaldo de accesibilidad, continuidad de los servicios y proteccién y seguridad
de las pacientes.

En este sentido, se envi6 a un grupo de trabajo completo médico radioncdlogo, fisico médico
y dosimetrista al curso presencial “Regional Training Course on Quality Management in
Radiotherapy , Lemont, USA” del 29 de setiembre al 2 de setiembre del 2022. Este grupo
esta integrando del grupo de trabajo de Calidad antes mencionado en la reunion del 19 de
octubre del 2022.

Dentro de las dificultades y problemas presentados durante la marcha del proyecto se

mencionan:
1. Problema: Poca accesibilidad a los datos de la unidad de Braquiterapia del Hospital.
México.

Solucién: Trabajo en equipo de la unidad existente con el personal del HSJD que sera
responsable de una futura segunda unidad en el HSJD.

2. Problema: resistencia a permitir gue nuevo personal sin experiencia en braquiterapia
se entrene en el marco de este proyecto.
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Solucién: apoyo de la Gerencia Médica de la CCSS y de la jefatura del Hospital, México
para el desarrollo del proyecto de una segunda unidad de braquiterapia en el pais, a
instalarse en el Hospital San Juan de Dios.

3. Problema: aun no se cuenta con el financiamiento para la donacién de la unidad de
braquiterapia.
Solucién: se trabajara en la blisqueda de patrocinadores externos en el marco del
ARCAL vy se trabajara en la solicitud a la Junta de Proteccion Social a nivel nacional.

RLA/5/069- ARCAL CXLII:” Mejora de la gestion de la contaminacién causada por
contaminantes orgénicos persistentes a fin de reducir su impacto en las personas y el
medio ambiente”. Ciclo 2018-2019

Susana Bricedio Guevara y Mario Masis Mora. Centro de Investigacion en
Contaminacion Ambiental (CICA). Universidad de Costa Rica.

Entre setiembre del 2018 y mayo del 2019, reciben los estandares, consumibles donados por
el OIEA para el desarrollo adecuado del proyecto. Con el material recibido se amplia la
capacidad analitica del CICA-UCR inicialmente se contaba con 22 compuestos
organoclorados y se recibieron 6 nuevos compuestos. También se amplié la capacidad con
10 PCBs nuevos y 12 compuestos marcados isotopicamente para el control de calidad de los
resultados obtenidos.

En octubre del 2019, se recibe la licencia de software de analisis de riesgo @Risk, que es una
herramienta clave para concluir con éxito los objetivos del proyecto.

El Laboratorio de Analisis de Plaguicidas y Compuestos Organicos (LAPCO) del Centro de
Investigacién en Contaminacion Ambiental (CICA) de la Universidad de Costa Rica (UCR)
desarroll6 la metodologia de “MAR-30 Determinacién de residuos de plaguicidas en leche de
vaca entera por cromatografia de gases y de liquidos” en el 2017, la cual fue validada en el
2018. Ademas, el CICA cuenta la metodologia validada y acreditada de analisis de residuos
de plaguicidas organoclorados (OCI) en agua por cromatografia de gases y liquidos desde
2002 (MAR-1 Determinacion de residuos de pesticidas en muestras de agua por
cromatografia de gases y liquidos).

Dentro de las actividades del proyecto se organiz6 en una prueba intercomparacion de
residuos de plaguicidas organoclorados y bifenilos policlorados en leche de vaca entera en
polvo, organizada por el Subdepartamento de Quimica y Seguridad Alimentaria del Servicio
Agricola y Ganadero (SAG) del Gobierno de Chile. Ademas, cada pais debe de asumir la
responsabilidad de desalmacenar la muestra para reportar los resultados del ensayo y
demostrar su competencia.

En este ensayo se realizé entre agosto y setiembre del 2019, en el cual participaron 14
laboratorios, 3 laboratorios chilenos y los 11 laboratorios de paises participantes del proyecto
RLA/5/069 entre ellos Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala,
México, Republica Dominicana, Paraguay y Uruguay. Del total de laboratorios solo 8
presentaron resultados, solo 5 paises participantes del proyecto RLA/5/069 presentaron
resultados entre ellos Costa Rica.

En las metas establecidas para el proyecto RLA/5/069 se tomé en cuenta la difusién de los
resultados del estudio y proponer planes de mitigacién en caso de exposicion, para tales
actividades se tienen como indicador una estrategia de comunicacion y participar en al menos
5 actividades.
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El proyecto se concluy6 en el afio 2021 y durante el 2022 solamente se realiz6 la actividad de
elaboracion del video y su difusion, el cual se puede tener acceso en el siguiente link:
https://fb.watch/iIJ30CSFILN/

Dentro de las dificultades y problemas presentados durante la marcha del proyecto se destaca
la pandemia causada por el virus SARS-COV-2 retraso las actividades para concluir el
proyecto, causando la postergacion de actividades.

Al realizarse las reuniones virtuales en horarios de Europa y Latinoamérica se hace dificil
concretar las reuniones en una sola sesion.

Debido a los lineamientos del Comité Etico Cientifico (CEC) de la Universidad de Costa Rica
para investigaciones con seres humanos, biomédicas y no biomédicas aprobado en octubre
de 2016, establece gue todos los investigadores que participen en proyectos de investigacion
bioética deben estar acreditados ante el Consejo Nacional de Investigacién en Salud (CONIS).

Durante el mes de octubre de 2017 nuestros colaboradores del CICA se capacitaron en
Buenas Précticas Clinicas, requisito para obtener la acreditacién ante el CONIS para continuar
con el desarrollo del proyecto RLA/5/069 en el CICA-UCR.

RLA/5/077- ARCAL CLVIII: “Aumento de los medios de subsistencia a través de la
mejora de la eficiencia en el uso de agua asociado a las estrategias de adaptacién y
mitigacion del cambio climatico en la agricultura”. Ciclo 2018-2019.

M.Sc. Cristina Chinchilla Soto, DTM. Centro de Investigacién en Contaminacion
Ambiental (CICA) de la Universidad de Costa Rica.

Este proyecto inicié en el 2018 y retine 15 paises de América Latina (Argentina, Belice, Bolivia,
Brasil, Chile, Costa Rica, Cuba, Republica Dominicana, Ecuador, México, Panama, Paraguay,
Peru, Uruguay y Venezuela) con el objetivo de fortalecer el conocimiento en el uso de is6topos
estables (del agua y nitrégeno) y el uso de modelos de prediccion de procesos agricolas que
permita evaluar si las practicas agricolas hacen un uso eficiente del agua y los fertilizantes.

De estos paises todos se han mantenido activos con excepcién de Belice y Venezuela. Bolivia
y Panama vieron su participaciéon muy limitada después de que sus contrapartes cambiaron
en el 2021 y 2020 respectivamente. Paraguay y Republica Dominicana simplemente dejaron
de mostrar interés en el 2022.

El proyecto plantea tres areas de accion donde se espera que cada pais avance, al menos un
paso, en el desarrollo y aplicacion de los conocimientos. Cada pais establecié un proyecto en
el cual compara una estrategia de produccion tradicional con una que contribuya a la
adaptacion al cambio climatico.

Mediante el uso de técnicas nucleares (composiciones de isétopos estables en agua como el
oxigeno-18 (180), y el Deuterio (2H)) se podra separar la evapotranspiracion de un
agroecosistema en sus dos componentes (transpiracion y evaporacion), y comparar la
eficiencia en el uso del agua de ambos sistemas productivos. Adicionalmente, se compararan
los resultados experimentales, con resultados obtenidos mediante modelaje (modelo
AQUACROP) en un proceso de validacion. Finalmente, algunos paises han utilizado
fertilizantes marcados con nitrégeno-15 (15N) para rastrear el uso del nitrdgeno en la planta.
El producto esperado es que se genere una estrategia productiva que genere un beneficio
para el pais y serd comunicada a los publicos meta.

Revisién agosto 2015 INFORMES ANUALES ARCAL / TABLA DE INDICADORES FINANCIEROS Pagina 22 de 54


https://fb.watch/iJ30CSF9LN/

Ny A A % ARCAL
i ! ACUERDO REGIONAL DE COOPERACION PARA LA PROMOCION DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA

WS NUCLEARES EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Durante el 2021 debido a la situacién de la Pandemia por COVID-19 se suspendieron todas
las actividades presenciales y se dio una alta generacion de cursos de forma virtual (detallados
en el Anexo 1), en el cual hubo participacién importante de investigadores de diferentes
instancias de la Universidad de Costa Rica. Esta claro que la generacion de este importante
namero de cursos y de una reunién intermedia adicional significo una inversién importante de
trabajo por parte de la DTM Cristina Chinchilla, la Oficial Técnica Dra. Lee Heng, y la PMO
Magali Zapata. Como la mayoria de los proyectos regionales el proyecto se extendié por todo
el 2021 (la duracién original era del 2018 al 2020) y luego se autorizada su ampliacion hasta
el 2022 con la realizacion de la reunion final via virtual del 6 al 9 de diciembre del 2022.

El 2022 fue clave para el alcance de los logros del proyecto. Un taller avanzado en el uso de
Aquacrop con la Dra. Margarita Garcia y una asignacioén en casa con el Dr. Enrico Yepez
permitieron materializar el trabajo de muchos afios de los investigadores del proyecto con
aplicaciones practicas e importantes del modelo Aquacrop y un estudio profundo del modelo
de balance de masas isotépico. Asi como productos importantes de divulgacion.

En el caso de Costa Rica, ademas del trabajo de coordinacion los principales logros incluyen:

» Establecimiento de dos ensayos de campo en la Estacion Experimental Fabio Baudrit
para cumplir con los objetivos técnicos del proyecto (2019-2020, y 2021). Estos
resultados fueron presentados en el Simposio Internacional en Manejo del Agua y la
tierra para una agricultura Climaticamente Inteligente 2022 organizado por el OIEA en
Junio del 2022.

» Extraccion criogénica y andlisis isotdépico de aproximadamente 500 muestras
generadas como parte de los ensayos de campo para la estimacion de la
evapotranspiracion. Se cuenta con los resultados del 2020 y las muestras del 2019
fueron enviadas a UCDavis en octubre del 2022 pero aun no se han recibido los
resultados.

» Generacion de la “Guia para la Elaboracion de una Estrategia de Comunicacion” y
generacion de un Taller para presentarla a los participantes del proyecto RLA5077.

» Taller con productores y técnicos en la producciéon de frijol y arroz en la Zona de
Guanacaste en el 2021.

» En junio del 2022 Costa Rica recibi6é la Mision de Experto del Sr. Allan Harms de la
Universidad de Alberta para realizar una capacitacion en el espectrémetro de Masas
de Razones Isotopicas (IRMS).

El impacto de las actividades de proyecto en el pais se refleja a continuacion:

La combinacion de is6topos y el Aquacrop para separar las pérdidas de agua por evaporacion
(E) de la Transpiracion (T), permitio evaluar realmente el impacto de las estrategias de
mitigacién al cambio climatico que actualmente se evaltan en el pais. Como parte de la
implementacion de este proyecto en el pais se trabajé con dos variedades de Frijol (Matambu
y Nambi) que actualmente son evaluadas por el programa de Leguminosas de la Estacion
Experimental Fabio Baudrit, ambas variedades tienen buena tolerancia a la sequia.

En el 2019 se realizé el primer ensayo de campo con estas variedades de Frijol y dos
tratamientos de riego. En el 2020 se mejor6 el manejo del riego v la fertilizacién, obteniendo
resultados mas marcados en el proyecto que permiten el uso del modelo Aquacrop. Con estos
datos se genera una calibracion y validacion del modelo que permite su uso posterior en otras
areas del pais, particularmente donde el riego es limitado y vital para la produccion agricola.
En el 2022 se montaron dos ensayos de campo para evaluar aspectos mas sensibles del
modelo como el riego deficitario y la tolerancia a la sequia.
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El proyecto esta alineado con las condiciones geograficas y socioecondémicas de la regiéon, ya
que los cambios en las precipitaciones y las sequias prolongadas son un denominador comun
para la region donde algunas de las actividades productivas ain son de secano (por ejemplo,
el frijol en la zona norte). Los resultados conduciran a una mejor comprension de los procesos
involucrados en el uso del agua de la planta.

El proyecto lleg6 a su fin y algunas de los beneficios, conclusiones y recomendaciones que
se recogen en el informe final con particular aplicacién al caso de Costa Rica son:
Beneficios

El principal beneficio ha sido el fortalecimiento de capacidades de los paises participantes
(capital humano y capacidades analiticas) en el uso de técnicas nucleares, isotépicas y
complementarias para el uso eficiente de agua y nutrientes en suelos. En el caso de Costa
Rica se cuenta con capacidad instalada para la extraccion criogénica de muestras de suelo,
asi como para el disefio de experimentos que permitan el uso de Aguacrop asi como el
conocimiento para aplicar el balance de masas como técnica de validacion.

La aplicacién de modelos Aquacrop y IBM fueron validadas bajo las condiciones de los paises
de la regidn, y establecen un precedente para ser utilizado como herramienta de evaluacion
de los sistemas de manejo de riego y secano, particularmente cuando los paises no cuentan
con acceso a las técnicas isotdpicas. Costa Rica realizd 5 ensayos diferentes como parte de
este proceso.

Ese proyecto presenta nuevas alternativas en practicas agricolas sostenibles que estan en
proceso de validacién y que generan un impacto directo en los con impacto directo en los
ODS 6.3, 13, 15, el ambiente y la economia del productor, por ejemplo:

La estimacion de la eficiencia del uso del nitrégeno y el costo beneficio asociado permite
establecer que en muchas ocasiones hay uso excesivo de Nitrégeno, y que los productores
podrian trabajar con menores entradas de fertilizante nitrogenado o con estrategias de manejo
alternativas sin afectar el rendimiento o la calidad, con menos dafos al ambiente.

El riego deficitario y el uso de variedades tolerantes a la sequia permite alcanzar eficiencias
en el uso del agua similares o superiores al riego tradicional con menores costos asociados.
El trabajo conjunto dentro del proyecto ha permitido el trabajo en red entre especialistas para
el intercambio de experiencias, practicas y conocimientos.

En conclusidn, se cumplié con el objetivo del proyecto en cuanto todos los paises involucrados
avanzaron sus conocimientos en el uso de técnicas nucleares, isotdpicas y convencionales
para atender los temas de eficiencia en el uso del agua y nutrientes.

Las capacidades (analiticas y formacién del recurso humano) adquiridas en este proyecto
permitiran a los participantes seguir adelante con aplicaciones en campo que permitan mejorar
la eficiencia en el uso de los recursos. Costa Rica incluso participé como experto impartiendo
conocimiento a otros usuarios.

Las redes de comunicacion entre los participantes fueron fundamentales para el éxito del
proyecto.

La flexibilidad del OIEA para cambiar plan de trabajo y responder a las necesidades ante la
pandemia de COVID-19 fue fundamental para el éxito del proyecto. Por ejemplo, esto permitid
la extensién a 5 afios y completar las tareas principales.

Por lo anterior se recomienda:
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» Se recomienda que la necesidad de abordar tematicas agricultura y ambientales
requiere como minimo un proyecto de 4 afos.

» Se recomienda al OIEA asegurar que las contrapartes de los proyectos ARCAL sean
asociados a los nuevos proyectos aprobados para asegurar que las capacidades
creadas en los paises pueden ser optimizadas y servir como linea de base para el
fortalecimiento de capacidades previstas en la region y los paises.

» Se recomienda la elaboraciéon de un sucess story para difundir los resultados en el
OIEA y la region. En el caso de Costa Rica se prepara un documento breve de una
pagina con los principales resultados para los tomadores de decision. Ademas, se
coordina la elaboracion de un documento compilatorio de experiencias.

Como resultados, dificultades y problemas presentados durante la marcha del proyecto se
destaca:

» Elperiodo 2022 fue clave para el alcance de los logros del proyecto. Un taller avanzado
en el uso de Aquacrop con la Dra. Margarita Garcia y una asignacion en casa (HBA)
con el Dr. Enrico Yepez permitieron materializar el trabajo de muchos afios de los
investigadores del proyecto con aplicaciones practicas e importantes del modelo
Agquacrop y un estudio profundo del modelo de balance de masas isotdpico. Asi como
productos importantes de divulgacion.

» Esto implic6 amplio trabajo de coordinacién por parte del DTM ya que ambas
actividades se organizaron como HBA por lo que todas las sesiones de trabajo
virtuales se organizaron con la colaboracion de la DTM.

» Como parte de Costa Rica se mont6 ademas un ensayo adicional en la Estacién
Experimental Fabio Baudrit para evaluar aspectos mas sensibles del modelo como el
riego deficitario y la tolerancia a la sequia, estos resultados también fueron
presentados como parte del VI Congreso Panamericano de Agricultura e Ingenieria
Agronomica en Colombia.

Los resultados mas importantes obtenidos por Costa Rica en este proyecto se resumen en la
presentacion realizada en la reunién final.

Dentro de los problemas y dificultades se destacan los atrasos provocados en los ensayos de
campo por la pandemia aun acarrearon su efecto en el 2021. Algunos paises como Bolivia
sufrieron cambio de contraparte lo cual ha hecho dificil trabajar con ellos. El trabajo para
generar todos los cursos enlistados en el Anexo 1 ha sido significativos para la DTM, el TO y
la PMO. No obstante, el grupo de trabajo se ha mantenido unido y eso ha favorecido el
desarrollo del proyecto.

RLA/5/080- ARCAL CLXV: “Fortalecimiento de la colaboracion regional de laboratorios
oficiales para abordar los desafios emergentes para la inocuidad de los alimentos”.
Ciclo 2020-2021.

Dr. Federico Chaverri Suérez.

El proyecto busca establecer mecanismos de coordinacién entre los laboratorios de las

autoridades competentes en inocuidad de los alimentos de los paises participantes, para
cumplir con los siguientes objetivos:
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Contribuir a mejorar la inocuidad alimentaria a través de politicas basadas en el riesgo
para asegurar la salud publica y la proteccion del medio ambiente.

Fomentar la cooperacion entre laboratorios de referencia en la region.

Armonizar la metodologia de monitoreo y evaluacion de riesgo.

Facilitar la generacién de datos analiticos a través de colaboraciones entre los
laboratorios de referencia.

Establecer una red de datos como parte de la infraestructura regional en inocuidad
alimentaria.

>
>
>
>
>

A nivel pais se particip6 en las siguientes reuniones técnicas y de coordinacion:

» Reunién de RALACA-DSC (Comité Data Sharing) para la presentacion y la revision
del marco legal de RALACA-DSC 8 de marzo de 2022.

» Reunién RLA5080 Presentacion y consultas: Primera version de la base de datos
RALACA-DSC, 25 de abril 2022

» RALACA-DSC test piloto de funcionamiento de la base de datos RLA5080 en IRIS-
IAEA, 27 de setiembre de 2022

» Reunién plenaria en modalidad virtual el 23 de noviembre de 2022 para presentar la
tltima versién del Reglamento del Comité de Data Sharing.

Durante 2022 no se realizaron las mejoras del LIMS SOLTIC debido a que el OIEA no pudo
ejecutar la contratacion del Proveedor, proceso que habia iniciado en 2021. A finales de 2022
se adjudica finalmente los servicios de la empresa espafiola SOLTIC por un monto de EU
24.885,00.

En el primer semestre de 2023 se espera haber concluido las mejorar al LIMS, cuyo objetivo
es actualizar caracteristicas del software LIMS SOLTIC utilizado en el Departamento de
Inocuidad de Alimentos del LANASEVE, SENASA para facilitar el manejo de datos, el ingreso
de las muestras, el reporte de los resultados al cliente y la facturacién.

Las actividades conjuntas permitiran que el LANASEVE pueda aportar datos confiables al
Comité de intercambio de datos de RALACA (Red Analitica de Latinoamérica y el Caribe),
auspiciada por el IAEA, para fortalecer la toma de decisiones a nivel regional.

Gracias a fondos del proyecto RLA 5081, se dio capacitacion a 20 funcionarios del SENASA
en el uso de la licencia adquirida en 2021, mediante el RLA 5080, del programa @Risk,
software de Analisis de Riesgo, que se compré6 a Palisade Company, LLC. De esta forma se
unieron esfuerzos de dos proyectos regionales para lograr una sinergia que favorezca la
consecucion de los objetivos de ambos.

LANASEVE-SENASA ha liderado el Grupo 3 de Base de Datos del Comité de intercambio de
datos de RALACA y ha participado activamente en el Grupo 1 de Estatutos legales. Lo
anterior, para el establecimiento de un sistema de recopilaciéon de datos de los laboratorios
miembros de la regidn, para, entre otras cosas, establecer limites maximos, desarrollar
analisis y perfiles de riesgos y considerar las realidades de la region. Liderar estos grupos
implica coordinar reuniones con los paises miembros y con los expertos contratados para el
desarrollo de la base de datos y aspectos legales. Actualmente, se cuenta con productos
tangibles: Reglamento del Comité de Data Sharing de la RALACA, Politicas de privacidad,
Términos y condiciones de uso, Términos y condiciones de uso adicionales de la plataforma
de intercambio de datos; y Formato de la Hoja de datos. Ademas, se cuenta con una
plataforma piloto en el sitio Web de la IAEA denominado IRIS (International Research
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Integration System), para que los paises miembros ingresen los datos de los laboratorios
autorizados.

La pandemia de COVID-19 que inici6 a finales de 2019 se instaurd a nivel mundial durante el
primer trimestre de 2020 y se ha mantenido hasta la fecha, causando distintas afectaciones a
nivel internacional también durante la ejecucion del proyecto. Cabe mencionar que el RLA
5080 es un proyecto bianual que debio finalizar en 2021 y que se extendio hasta 2022 por las
razones que se indican a continuacion. Una de las mas relevantes fue sido la limitacion de los
movimientos de personas entre paises, lo cual ha afectado directamente actividades que se
programaron y presupuestaron en el Plan de Trabajo del Proyecto, que se elabor6 en la
reunion de inicio en Viena en diciembre de 2019. Como resultado de lo anterior, algunas de
estas actividades fueron pospuestas y replanteadas para ser realizadas virtualmente.

Esta imposibilidad de realizar reuniones presenciales con los representantes de los diferentes
paises ha, por un lado, demorado procesos dentro de los proyectos, pero por otro, ha
permitido que no se ejecuten recursos, lo cual ha posibilitado que se puedan realizar otras
actividades que inicialmente no se habian contemplado y que no tenian contenido econdémico,
tal como las compras del software @Risk y la mejora del LIMS SOLTIC.

Asimismo, ha sido notorio como la problematica derivada de la pandemia por COVID-19
también ha afectado la operatividad del OIEA, lo cual se ha puesto de manifiesto
especialmente en los procesos de compra con los recursos del Proyecto, donde se ha notado
un importante aumento de los tiempos para la realizacion de tramites internos a lo interno del
organismo y también de tramites externos en relacion con proveedores y agentes de logistica
de transporte internacional.

El aprendizaje que a nivel laboral se ha dado por la situacion de pandemia acerca de nuevas
formas de trabajar, reinventando la manera de reunirse, coordinar y lograr los objetivos
laborales, ha alcanzado también al proyecto, por lo cual, el OIEA debié capitalizar las
lecciones aprendidas de cara a las nuevas circunstancias. Estos temas han sido discutidos
tanto con la PMO como con la TO del proyecto en relacion con el presente y con futuros
proyectos.

Finalmente, como contraparte de Costa Rica, hemos observado con preocupacion la escasa
participacion (en cantidad y calidad) de algunos de los paises participantes. Esta situacion se
pone de manifiesto con el desinterés mostrado al no participar en las reuniones a las que se
convoca por parte de la PMO o el DTM, o bien participar de manera totalmente pasiva sin
realizar aportes significativos, integrar los grupos de trabajo que se han formado o siquiera
aprovechar los ofrecimientos de compra de bienes o servicios para sus laboratorios que desde
el proyecto se han ido ofreciendo. Una posible solucion a esto es que el DTM o la PMO
retroalimenten sobre esta situacion a los coordinadores ARCAL de dichos paises para intentar
gue las contrapartes tengan un papel mas activo que permitan para sus paises un mayor
aprovechamiento del Proyecto.

RLA/5/085 ARCAL CLXXIV: “Fortalecimiento de sistemas de monitoreo y respuesta ante
brotes de enfermedades zoonéticas”.

Ciclo 2022-2023.

Dra. Ma Gabriela Hernandez Mora. DTM, Unidad de Microbiologia Médico Veterinaria,
Servicio Nacional de Salud Animal (SENASA)

El proyecto RLA5085, comienza a ejecutarse el 01-01-2022. Dentro de este proyecto

participan los Laboratorios Oficiales de los Servicios Veterinarios de 20 paises de América
Latina y del Caribe, con el objetivo principal de fortalecer el diagnostico para enfermedades
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tales como Influenza (IA), Newcastle (NC), Fiebre Porcina Africana (PPA), Fiebre Porcina
clasica (PPC) y brucelosis (BRU).

Durante el afio 2022 se realizaron 2 Reuniones de coordinacion con todas las contrapartes en
linea. La primera de ellas se realiz6 del 7 al 14 de marzo del 2022 y conté ademas con la
participacién de los comunicadores designados por pais para participar en este proyecto
(https://www.arcal-lac.org/laboratorios-de-la-region-inician-cooperacion-para-enfrentar-
brotes-de-enfermedades-animales-y-zoonoticas/).

La segunda reunion se realiz6 el 5 de abril del 2022 donde se establecio la estrategia y plan
de comunicacién del proyecto. Ademas, con el fin de conocer la linea base de la regidn, asi
como fortalezas y debilidades de cada uno de los paises se realizaron 3 encuestas de manera
digital) y las respuestas pueden ser consultadas en el Informe de la Primera reunién de
Coordinacién. Con estas encuestas se conocié ademas la situacion de los paises con
respecto a recursos humanos y de equipo disponibles, técnicas diagnésticas utilizadas para
las enfermedades de interés, técnicas diagnésticas acreditadas y necesidades de cada
laboratorio

En total se realizaron 13 Reuniones de coordinacién entre la DTM, TO y PMO para la
introduccion al proyecto, asi como coordinar las distintas actividades de consideraciones y
prioridades de compras y planificacion de las actividades con las contrapartes.

Ademas, se realiz6 una reunién presencial del 21-27 de octubre en Buenos Aires, Argentina
para la planificacion y deteccion de necesidades con las 5 enfermedades de interés del
proyecto en coordinacién con las 20 contrapartes y personal de OMSA, FAO, OMS-
PANAFTOSA, IICA y OIRSA.

Esta coordinacion resulta de importancia para no duplicar esfuerzos con estas instituciones
que actualmente ya se encuentran trabajando en la atencion de las emergencias sanitarias
en diferentes paises de algunas de las enfermedades blanco de este proyecto.

Luego de estas actividades virtuales y presenciales, se evidencié que se requiere a nivel
Latinoamericano un perfil estratégico regional ante brotes de las enfermedades seleccionadas
de interés ya que existe gran variedad de técnicas utilizadas para las enfermedades y no hay
una armonizacion a nivel regional del abordaje a nivel de laboratorio ante brotes. Cabe
destacar, la carencia de material de referencia generado en cada pais, o al menos comparado
a nivel comercial para poder validar los puntos de corte utilizados, definir a nivel nacional y
regional tanto la sensibilidad y especificidad diagnostica de cada una de las técnicas utilizadas
y las diversas marcas comerciales utilizadas y conocer como se comportan estas técnicas
diagnésticas en las condiciones propias de cada laboratorio y las condiciones epidemiolégicas
de cada pais.

Para este fin se comenzé traduciendo del inglés al espafiol los SOPs de las enfermedades de
interés.

A continuacién, se indican las reuniones de coordinacién del proyecto:
a) 17 de enero 2022. Reunidn virtual. Reunion inicial DTM
b) 31 de enero 2022. Reunion virtual de pre-coordinacion primera reunion de

coordinacién
c) 17 de febrero 2022. Reunion virtual de pre-coordinacion con TO
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d) 4 de marzo 2022: Dry Run RLA5085 CM to test the Google Meets platform and
simultaneous interpretation

e) 7 a 14 de marzo de 2022: EVT2200520 - Primera Reunion Regional Virtual de
Coordinacion

f) 5 de marzo 2022 Reunién virtual sobre la Estrategia/Plan de comunicacion con
comunicadores de ARCAL

g) 26 de mayo 2022. Reunion virtual sobre consideraciones/prioridades compras —
bacteriologia

h) 31 de mayo 2022. Reunidn virtual sobre consideraciones de compras en el marco del
proyecto

i) 8 de junio 2022. Reunion virtual para la elaboracién de la r agenda Taller en Buenos
Aires, Argentina

i) 9dejunio 2022. Reunién virtual sobre las compras para Cuba y Venezuela

k) 16 de agosto 2022. Reunion preparatoria sobre el Taller, Argentina

[) 7 de septiembre de 2022. Reunidn preparatoria sobre el Taller, Argentina

m) 16-19 setiembre de 2022. Participacibn en la Conferencia Internacional sobre
Brucelosis, Italia

n) 5 de octubre 2022. Reunién preparatoria sobre el Taller, Argentina, sesion 20 de oct
andlisis de la situacion

0) 13 al7 de octubre 2022. EVT2202929 Taller Regional sobre Técnicas de Diagndstico
de Enfermedades Animales Transfronterizas Taller Buenos Aires

p) 17 de noviembre 2022. RLA5085 planificacién de cursos regionales en a tener lugar
en Brasil 2023

g) 13 de diciembre 2022. Introduccion a iVetNet Reunion Presentacion del Dr. Ivancho
Naletoski, Centro Conjunto FAO/OIEA de Técnicas Nucleares en la Alimentacion y la
Agricultura (todas las contrapartes)

Se destaca el impacto de las actividades del proyecto en el pais:

1. Incorporacion de 6 paises de la region centroamericana a la red RESUDIA para la vigilancia
de Influenza aviar ya establecida para el Cono Sur. Los paises que se incorporaron fueron El
Salvador, Honduras, Cuba, Guatemala, Nicaragua y Panama.

2. Incorporacion del Dr Axel Colling en el proyecto como experto en la validacion de pruebas
de diagnéstico de enfermedades de animales aportando gran experiencia en la determinacién
de estandares de calidad de las pruebas de diagnéstico, en el desarrollo de nuevos métodos
de validacion para varias técnicas de diagndstico inc. WGS y, en el uso de modelos
estadisticos para determinar parametros de importancia durante la validacion de sus pruebas
de diagndstico. Por lo tanto, es un profesional clave en el desarrollo del proyecto y su
optimizacién, asi como homologacion de las pruebas diagnésticas en los 20 paises
participantes.

Se mencionaran los problemas y dificultades presentados durante el desarrollo del proyecto,

» Se tuvo que unir actividades para poder optimizar los recursos disponibles para el afio

2022 y poder realizar el Taller Regional Técnicas de Diagnéstico de Enfermedades
Animales Transfronterizas, Buenos Aires, 17 a 21 de octubre de 2022

» Durante el afo varios representantes de pais fueron cambiados por un sustituto, sin

embargo, lograron actualizarse bien en la dinamica y participar activamente en las
reuniones.
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RLA/7/023 - ARCAL CLIV: “Evaluacion de componentes de aerosol atmosférico en
zonas urbanas para mejorar la contaminacién del aire y la gestién del cambio
climatico”. Ciclo 2018-20109.

Dr. Jorge Herrera Murillo. Laboratorio de Anélisis Ambiental. Universidad Nacional.

Durante el 2022 el Laboratorio de Analisis Ambiental de la Universidad Nacional de Costa
Rica realizé mediciones de PM2.5 en la ciudad de San José, en el sitio ubicado en la Sede
Central del Ministerio de Salud. De estos 116 dias, se tomaron 101 muestras validas efectivas,
descartandose las que fueron afectadas por problemas eléctricos en el sitio, 0 alguna otra
dificultad operativa en el muestreo que obligé a descartar la muestra. Para dichos filtros
recolectados, se ejecutaron los analisis quimicos solicitados para las muestras tomadas en el
proyecto.

Adicional, se realizaron los analisis de hidrocarburos poliaromaticos en material particulado a
los filtros enviados por Argentina (119), Ecuador (123) y Colombia (142) asi como los
correspondientes a Costa Rica (112) de la primera etapa de muestreo. La recepcion y analisis
de estos filtros corresponde a los aportes que Costa Rica, a través del Laboratorio de Analisis
Ambiental, comprometié como contrapartida para con el proyecto.

Adicionalmente, se mantiene en operacion el otro sitio de mediciéon de PM2.5 en la ciudad de
Belén desde el afio 2020. Este sitio representa un aporte adicional a lo comprometido en el
proyecto originalmente. La idea es contar con un sitio en zona de alto flujo vehicular y otro en
zona con influencia industrial. En este sitio se tomaron muestras en un total de 119 dias. De
estos 119 dias, se tomaron 106 muestras efectivas, descartandose las que fueron afectadas
por problemas eléctricos en el sitio, 0 alguna otra dificultad operativa en el muestreo que obligd
a descartar la muestra. Para dichos filtros recolectados, se ejecutaron los andlisis quimicos
solicitados para las muestras tomadas en el Proyecto.

Adicionalmente Jorge Herrera Murillo participd en una sesion de trabajo realizada en el mes
de julio de 2022 en Buenos Aires Argentina, donde se trabajaron los resultados del PMF
obtenido para cada uno de los paises, con un especialista internacional.

Como impacto de las actividades del proyecto en el pais se destaca un diagnéstico de las
concentraciones ambientales de PM2.5 en un sitio de la Ciudad de San José y otro en la
Ciudad de Belén para su posterior caracterizacién quimica, como insumo para la identificacion
de fuentes emisoras que pudieran ser sujetas a regulaciones y controles en pro de la mejora
de la calidad del aire de la capital, y la consecuente disminucién de las enfermedades
cardiorrespiratorias que se conoce estan asociadas con la mala calidad del aire en las
ciudades.

Se destaca que los 22 paises participantes han enviado sus muestras al Laboratorio de
Analisis Ambiental, asi como los analisis solicitados y los resultados que ya han sido
entregados.

No se han presentado dificultades que impidan el cumplimiento de los objetivos del proyecto.
RLA/7/026 - ARCAL CLXXVIII: “Evaluacién de la contaminacién ambiental en rios, lagos,
embalses, lagunas y sus afectos en la salud humana”.

Ciclo 2022-2023.

Dr. Alvaro Morales Ramirez, CIMAR- Universidad de Costa Rica

Se destaca la participacion del coordinador de proyecto en:

La primera reunion de coordinacion del proyecto RLA7026 se realizé6 en modalidad virtual
considerando las restricciones de movilidad persistentes debido a la pandemia por COVID-
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19, realizada del 28 al 31 de marzo de 2022. En esta actividad cada coordinador nacional
realizé una presentacion general sobre la probleméatica de las floraciones de cianobacterias
en cuerpos de agua dulce, asi como se ofrecid informacion sobre sobre el equipo de trabajo,
instituciones participantes, recursos humanos, equipo e infraestructura. Se presentan
fundamentos tedricos abordados por investigadores de Argentina y Viena, sobre la utilizacion
de nitrégeno 15, oxigeno 18 para buscar el origen de contaminaciones responsables del
florecimiento de cianobacterias. También se expone el uso del Radon 222 como trazador
geogénico de aguas subterraneas y su importancia para el estudio de la recarga de rios.

Se presentan las capacidades de cada pais en cuanto a disponibilidad material y de recurso
humano para cubrir el plan de trabajo. Destacan capacidades y experiencia en la
determinacion fisicoquimica y microbioldgica de la calidad del agua superficial, eutrofizacion
de sistemas acudticos, analisis isotopico, caracterizacion y clasificacion de cianobacterias y
andlisis de cianotoxinas. Para la estrategia de implementacion fue importante contar con
informacién de las capacidades se organizaron grupos de trabajo que deberan continuar
planificando nuevas actividades vinculadas a la formacion de capacidades de otros miembros
participantes de la red.

Se establecieron varios grupos de trabajo, con un coordinador responsable. Los mismos
definidos en esta primera reunién fueron:

1. Grupo de estrategia de monitoreo de floraciones de cianobacterias

2. Grupo identificacién de especies

3. Grupo de analisis de toxinas y toxicidad

4. Grupo de andlisis fisico-quimico — ODS- indice de eutrofizacion

5. Grupo de analisis isotdpicos para fuentes de contaminacién

6. Grupo de Comunicacion.

Por parte de nuestro pais se conformd el equipo de trabajo interinstitucional con las siguientes
instituciones participantes: Universidad de Costa Rica: Universidad Nacional: Instituto
Tecnoldgico: Direccién de Aguas, Ministerio de Ambiente:

Se realizaron 4 reuniones del equipo nacional a lo largo del afio para discutir y definir el sitio
de estudio, asi como para conocer los alcances del Programa Nacional de Monitoreo de
Cuerpos Superficiales de Agua Dulce, de la Direccién de Aguas del MINAE. Esta fue una fase
importante para el proyecto nacional. Costa Rica no tiene reportado problemas de floraciones
de cianobacterias en cuerpos de agua dulce, ni tampoco se han reportado problemas de salud
publica por cianotoxinas (microcistinas).

En nuestro pais las floraciones algales nocivas (FAN) se han documentado desde los afios
70 y han sido identificadas como un problema de salud publica, especialmente al inicio de la
década del 2000, lo que obligé al pais a crear su Comisioén Inter-Institucional de Mareas Rojas.
Desde el 2018, se observaron extensas floraciones en diversas &reas costeras del pais,
algunas de ellas relacionadas con mortalidad de peces y dafios por dermatitis por contacto a
los bafistas y pescadores; igualmente se han identificado especies productoras de toxinas.
En general los problemas FAN en Costa Rica han sido causados mayoritariamente por
dinoflagelados y en menor grado diatomeas, solo hasta el afio 2004, se reportd por primera
vez la ocurrencia de proliferaciones de la cianobacteria Trichodesmiun erythraeum, en Bahia
Culebra, Pacifico Norte.

De manera independiente, los miembros del equipo nacional participaron de reuniones con el
coordinador de cada grupo tematico:
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Eutrofizacion: Eddy Gomez y Federico Masis tuvieron 4 reuniones del grupo de analisis fisico
— quimico y definir las capacidades con las que cuenta cada pais.

Identificacion de especies: Maribelle Vargas y Lorena Uribe tuvo 2 reuniones en
identificacion taxondémica y microscopica y definir las capacidades con las que cuenta cada
pais.

Isotopos para fuentes de contaminacién: Germain Esquivel tuvo una reunién Grupo de
Trabajo Is6topos del RLA7026 IAEA en el 21 de septiembre de 2022.

En esta reunidn se trataron los siguientes temas:

Comenzar a identificar las necesidades que tengan las distintas instituciones, como necesidad
de equipos de radén o accesorios, consumibles para equipos laser, equipo de campo como
multiparamétricas, cursos, entrenamiento, etc.

Iniciar con el proceso de seleccion de los sitios piloto/casos de estudio que evidencien
problemas de eutrofizacién y contaminacién del agua para aplicar isétopos del nitrato.
Ademas, se prepar0 y se remitié en octubre de 2022 el Formulario de Ambientes Acuaticos
para el sitio seleccionado en Costa Rica.

El 27 de septiembre en reunion celebrada en la Universidad Nacional, todos los miembros del
equipo nacional analizamos cudl seria el mejor sitio de estudio para la implementacion del
proyecto, que de igual manera fuera de beneficio para la Direccion de Aguas del MINAE. Se
decidié por el lago Arenal y un pequefio reservorio de agua dulce, la laguna Sandillal.

RLA7026-EVT2204717 Regional Workshop on the Harmonization of Methodologies for
Sampling and Analysis of Physicochemical Variables to Define Quality and Trophic Status of
Water Bodies 28 Nov. to 02 Dec. 2022.

Una segunda actividad del proyecto, se realizé en Panama, de manera presencial, del 28 de
noviembre al 2 de diciembre del 2022.

Se trabaj6 primero en el Taller Regional sobre Armonizacion de Metodologias de Muestreo y
Andlisis de Variables Fisicoquimicas para la Definicién de la Calidad y Estado Tréfico de los
Cuerpos de Agua. Es el primer taller que se realiza en modalidad presencial del proyecto
RLA7026 considerando las restricciones de movilidad aun persistentes debido a la pandemia
por Covid-19, el taller fue realizado del 27 noviembre al 3 diciembre de 2022.

El objetivo general de la actividad fue armonizar los criterios técnicos para la implementacion
de programas de evaluacién del estado trofico de ecosistemas acuéticos, definir las variables
fisicoquimicas requeridas para establecer el estado trofico, asi como las metodologias de
muestreo y analisis complementarios para los estudios de hidrologia isotépica, y aprobar la
estrategia de monitoreo en las areas de demostracion (casos de estudio).

El Dr. Federico Masis particip6 como experto en el taller. La guia estuvo completada en un
60% al final de la reunién y la participacién del Dr. Masis fue muy relevante para los propésitos
del grupo de expertos.

La contraparte nacional participo en la reunion celebrada del 30 de noviembre al 2 de
diciembre. Todas las contrapartes presentamos el caso de estudio y justificaciones de los
sitios de estudio, asi como la infraestructura, recursos humanos, técnicos y equipos. Los
aspectos mas relevantes de la actividad fueron:

1. Guia regional armonizada para evaluar el estado tréfico de ecosistemas acuaticos.
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2. Manual de procedimientos y protocolos armonizados para el muestreo, conservacion de
muestras y cuantificacion de variables fisicoquimicas que definen el estado tréfico, asi como
las variables complementarias a ser evaluadas en estudios de hidrologia isotopica.

3. Kit de muestreo y analisis de variables fisicoquimicas y microcistinas (cianotoxinas)

4. Aprobar la estrategia para la implementacion del proyecto en los sitios de demostracion,
asi como el plan de actividades del proyecto RLA7026.

Los sitios de estudio en cada pais son los siguientes:

. Argentina, Rio de La plata

. Brasil, Lago Rodrigo de Freitas

. Belice, Cuenca del Rio Nuevo (New River Watershed)
. Chile, Lago Llanquihue

. Colombia, Ciénaga Grande de Santa Marta

. Costa Rica, Lago Arenal

. Cuba, Embalse Abreus

. Republica Dominicana,

. Ecuador, Laguna de Yahuarcocha

10. El Salvador, Embalse Cerréon Grande

11. Guatemala, Lago de Amatitlan

12. Honduras, Embalse Los Laureles

13. México, Cuenca del Rio Yaqui

14. Nicaragua, Lago Xolotlan

15. Panama4, Cuenca Hidrogréfica del Canal de Panama
16. Venezuela, Embalse Camatagua

OCO~NOOTDS,WNPEF

Importante resaltar que los grupos definidos en la reuniéon de marzo, fueron redefinidos de la
siguiente manera:

1) Muestreo e ldentificacion de especies (morfoldgica),

2) Grupo Il. Identificacién de especies (molecular),

3) Grupo lll. Andlisis isotépicos para fuentes de contaminacion,

4) Grupo IV. Comunicacion

Esto es importante destacar la redefinieron los cursos, capacitaciones, lugares y fechas.

La actividad de mayor impacto al pais es aportar informacién para el objetivo del desarrollo
ODS 6 en coordinacién con el Ministerio Ambiente y Energia y las Universidades Estatales.
Ademas, el trabajo en conjunto entre Universidades permite tener un capacidad técnica y
recurso humano para desarrollar las actividades del proyecto RLA7026 que incluye muchas
areas tematicas que se deben de cubrir.

Segun la planificacién del proyecto, durante los primeros afios se realizan las capacitaciones
y entrenamientos para realizar la toma de muestras en 2024 y obtener resultados en la etapa
final del proyecto en el 2025 No se han identificado a la fecha dificultades.

Se destaca el apoyo de la CEA de nuestro pais y del NLO del MICIT para la participacion en
las reuniones del proyecto.
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RLA/5/089 - ARCAL CLXXVII: “Evaluacion del impacto de metales pesados, pesticidas
y contaminantes organicos persistentes en suelo”.

Ciclo 2022-2023.

Patricia Oreamuno Fonseca, Universidad Estatal a Distancia.

Durante marzo del 2022, se llevd a cabo, de manera virtual, la Primera Reunion de
Coordinadores del Proyecto con la asistencia de 26 representantes de los 18 paises
participantes. En el caso de Costa Rica, debido a los cambios internos con respecto a la
persona responsable del proyecto, el pais no pudo participar en esta reunion, ya que, hasta
junio del 2022, se defini6 la nueva coordinadora del proyecto. En esta reunion, se analizaron
las capacidades analiticas regionales actuales para el monitoreo y analisis del suelo
contaminados.

Luego en noviembre del 2022, se participé en el Taller regional sobre la armonizacion de los
protocolos de muestreo de suelos contaminados por metales pesados y sobre la estrategia
de aplicacién en las zonas de demostracion, en Lima, Pera. El taller tuvo el objetivo de discutir
la armonizacién de los criterios técnicos para la implementacion de programas de monitoreo
de la contaminacién de metales pesados en los suelos, utilizando técnicas nucleares e
isotdpicas; asi como discutir y aprobar la estrategia para la implementacion de actividades en
las areas de demostracion (casos de estudio).

Durante el taller, se elabor6 el manual regional para la implementacion de programas de
monitoreo de la contaminacién por metales pesados en los suelos de América Latina y El
Caribe. Asimismo, se aprobo la estrategia para la implementacion del proyecto en los casos
de estudio, asi como las actividades relacionadas con el proyecto durante el afio 2023.

Con respecto a los casos de estudio estratégicos para los diferentes paises, Costa Rica
planted la necesidad de determinar la concentracion de MP en los suelos de la cuenca del rio
San Carlos principalmente por su actividad productiva que ha ido trascendiendo de una
actividad econdmica rural a periurbana. Ademas, de ser una de las cuencas mas grandes y
productivas del pais donde existe evidencia previa de presencia de algunos metales pesados
en agua y suelos por estudios realizados en otras instancias.

Adicionalmente, se analiz6 la capacidad técnica e instrumental de cada equipo de
investigacion para definir el andlisis de algunos metales pesados, segun los equipos
disponibles a lo interno de cada institucion.

Dentro del impacto de las actividades de proyecto en el pais se destacan:

» Equipo técnico multidisciplinario y comprometido.

» Existe informacién previa sobre la caracterizacion social, econdmica y ambiental de la
cuenca del Rio San Carlos.

» Apoyo Institucional para trabajar en temas de impacto ambiental a nivel nacional.

» Procesos de gobernanza activos dentro del territorio.

» Apoyo de la Sede Universitaria y del Centro Agricola Cantonal de San Carlos.

» Acceso libre a la zona de toma de muestras.

» A finales del 2022, se detectaron las necesidades de equipos, materiales de
laboratorios, e infraestructura para hacer la solicitud formal a las autoridades
universitarias.

» Para el 2023, se asigné ¥ de tiempo laboral para el apoyo en el proyecto, de un

regente quimico y un asistente quimico de laboratorio por parte del PROLAB para uso
instrumental e interpretacion de andlisis de laboratorio.
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» Asignacion de ¥4 de tiempo de un técnico de campo regional por parte del CITTED y
lider comunal para acceso a sitios de muestreo, asi como su vinculacién directa con
el Centro Cantonal.

» Se solicitd una reunion con las autoridades universitarias para conversar sobre el
alcance del proyecto, necesidades de equipos para el proyecto en el 2023.

Se detallan a continuacién algunas dificultades presentadas durante la marcha del proyecto:

Ingreso tardio al proyecto por fuerza mayor.

Equipo para analisis con algunas deficiencias técnicas y de infraestructura.
En el pais es un tema poco estudiado y la informacion disponible es limitada.
Pocos expertos nacionales disponibles.

YV VY

Destacar la divulgacion realizada mediante una nota periodistica por parte de la Oficina de
Mercadeo de la UNED, la cual fue socializada con la Comision de Energia Atébmica Nacional,
mediante el apoyo de la asesora de comunicacién y Punto Focal ARCAL Rommy Casanueva.
La nota es un resumen de la participacion del taller de Pert y los compromisos adquiridos
para el 2023.

Se destaca el link para acceder a la nota en el periédico interno universitario ACONTECER:
https://acontecer.uned.ac.cr/uned-participa-en-iniciativa-latinoamericana-para-evaluar-el-
impacto-de-los-metales-pesados-en-el-recurso-suelo/

RLA/1/014 - ARCAL CLIX:” Promocion de Tecnologias de Ensayos no Destructivos
para la Inspeccion de Estructuras Civiles e Industriales”. Ciclo 2018-2019
Ing. Oscar Chaverri Quir@s, Instituto Tecnol6gico de Costa Rica.

Para el afio 2022 se ejecutaron las siguientes actividades

1- Participaciéon de dos profesores en el curso “Sponsored Participation-Level 2 Online
Training of Personnel in Non-Destructive Testing (NDT) in Civil Engineering,
AAENDE”, llevado a cabo del 1 al 5 de agosto del 2022. Gracias a la participacion en
este curso se dio la oportunidad de asistir al curso “in-situ” cuyo objetivo es evaluar lo
visto en esta primera etapa.

2- Participacion en el “Webinar ARCAL- OIEA: Tecnologia con Radiaciones / ARCAL-
IAEA Webinar: Radiation Technologies” llevado a cabo el 4 de octubre de 2022.

3- Curso Regional de Capacitacion Certificacion Nivel 2 de Personal en Ensayos No
Destructivos (END) en Ingenieria Civil, Lecciones In Situ del 7 al 11 de noviembre 2022
y examenes in situ del 14 al 17 de noviembre. 2022

Se destaca el impacto de las actividades del proyecto en el pais:

Se han obtenido dos grandes beneficios: 1) conocimiento teérico y practico de los métodos
estudiados, reforzandose de esta manera los alcances, limitaciones y procedimientos
utilizados a la hora de realizar una inspeccién no destructiva, y 2) haber logrado la certificacion
en nivel dos para los tres métodos. Resultado de gran importancia para futuros procesos en
donde se requiera de personal debidamente capacitado y entrenado buscando la certificacion
de personas en esta area.

Se prevé un impacto muy positivo teniendo en cuenta que a nivel nacional no existe una gran

cantidad de personas certificadas en métodos de inspeccidn no destructiva orientados al
estudio y analisis de obras civiles.
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Con este tipo de formacidn se espera una mejora sustancial en los procesos de capacitacion
que se brinda a través de la Universidad y hace posible la certificacion de personas en el area
de los ensayos no destructivos. También se logra hacer una difusion de este tipo de temas
que para muchos es desconocido a través de clases magistrales, principalmente exponiendo
el alcance que pueden tener los métodos de ensayo no destructivo mas alla del estudio de
materiales metdlicos sino con otros como el concreto.

Como resumen de los principales logros se podrian destacar los siguientes:

1. Personal con un nivel de capacitacion mayor.

2. Personal apto para poder certificarse y certificar a otras personas en tres métodos aplicados
a inspecciones de obras civiles: ultrasonido, esclerometria y magnetometria.

3. Transferencia de conocimiento de dicha tecnologia a los futuros profesionales.

4. Brindar servicios de alta calidad a las empresas que asi lo requieran.

5. Brinda las herramientas para generar nuevos proyectos de capacitacion, servicios e
investigacion.

En cuanto a problemas o dificultades presentados durante la marcha del proyecto en el 2022
no se destaca ninguno. Por el contrario, gracias a la combinacién de las actividades virtuales
con las presenciales se pudo avanzar de una manera mas expedita con lo programado.

RLA/1/019 - ARCAL CLXVIl: “Fortalecimiento de Capacidades para la Utilizacion de
Tecnologia Nuclear y Radiolégica para Caracterizar, Conservar y Preservar el
Patrimonio Cultural”. Ciclo 2020-2021.

Ing. Ernesto Montero Zeledén, Instituto Tecnol6gico de Costa Rica.

En Costa Rica el proyecto es gestionado por el Dr. Esteban Picado Sandi, Coordinador
Nacional ARCAL y Presidente de la Comision de Energia Atdmica y la contraparte nacional
estd a cargo del Dr. Ernesto Montero Zeleddn, Coordinador (hasta diciembre 2022) del
Laboratorio de Espectroscopia Molecular, Imagen y Color de la Escuela de Fisica del Instituto
Tecnolégico de Costa Rica.

Debido a los atrasos significativos, el proyecto se tuvo que extender al afio 2022 pues no hubo
suficientes oportunidades de brindar capacitaciones y fortalecer las capacidades nacionales.
En el 2022, se realizaron dos cursos de capacitacién virtuales a los que asistieron pocos
investigadores nacionales, comparados con 2021. Es posible que la experiencia de 2021 no
resultara estimulante debido a la poca interaccion de las capacitaciones y los horarios tan
desfavorables para los participantes costarricenses.

Como la pandemia afect6 la movilizacion y visitas mutuas de los integrantes del proyecto, no
se pudieron realizar giras, visitas a las instalaciones del Museo Nacional ni al Instituto
Tecnologico de Costa Rica durante 2020 ni 2021. Hasta el segundo semestre de 2022, las
restricciones de movilizacion por motivo de la pandemia permitieron la visita a las
instalaciones. Sin embargo, en este momento el proyecto estaba muy avanzado y ya no
resultd pertinente la realizacion de visitas. No obstante, en el afio 2019, antes del inicio del
proyecto, se habian realizado una visita al Museo y dos visitas al Instituto Tecnolégico, como
parte de la coordinacion para la participacion en este proyecto (RLA 1019).

El proyecto tuvo un Impacto inicial en el pais favorable que permitié la conformacién del grupo

de investigacion que inicié en 2018, con la participacion de profesores de la Escuela de Fisica,
la Escuela de Ciencia e Ingenieria de Materiales y los expertos del Museo Nacional de Costa
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Rica. Este primer acercamiento se facilitd gracias a un Convenio de Cooperacion Marco,
previamente firmado entre el Instituto Tecnoldgico de Costa Rica y el Museo Nacional de
Costa Rica. A lo largo de 2019, el grupo continud fortaleciéndose a través del seguimiento de
nuestra participacion en la propuesta ARCAL y la realizacion de un par de reuniones y visitas
mutuas. En el 2020, realizamos una primera seleccién de las lineas de trabajo en las que
comenzamos los ensayos, partiendo de los temas de investigacion que hemos venido
planteando y de las posibilidades técnicas disponibles. De modo que, en paralelo con las
capacitaciones del proyecto, pudiéramos comenzar a realizar algunos ensayos para adquirir
destreza y experiencia en la aplicacién de las técnicas, asi como en la interpretacion de
resultados. En el 2021, los compafieros del Museo indicaron que el traslado de bienes
patrimoniales para su andlisis solo se podria bajo un nuevo convenio de cooperacion
especifico. Por distintas razones, hubo atraso en la elaboracién del documento de convenio
especifico y se comenz6 a elaborar hacia finales de 2021, pero debido a retrasos en las
instituciones y al cambio de gobierno, no se pudo terminar el proceso.

Los temas seleccionados se han establecido en conjunto con todos los investigadores del
grupo dando prioridad a las necesidades del Museo, pues reconocemos que, en materia de
preservacion del patrimonio, ellos son los expertos. No obstante, también hemos tomado en
cuenta las técnicas disponibles, las posibilidades de generar resultados, asi como el eventual
impacto de los resultados de la investigacion en la sociedad costarricense.

El impacto actual destaca que el principal objetivo planteado en el desarrollo del proyecto
RLA1019 en el pais, es la conformacién de un grupo interdisciplinario de investigadores en el
tema del analisis del patrimonio histérico cultural mediante el uso de técnicas nucleares y
espectroscopicas. Asimismo, el proyecto tiene el propdésito de fortalecer las capacidades de
este grupo de investigacion a través de la capacitacion de sus miembros en distintos temas
especificos.

Afortunadamente, se han cumplido ambos objetivos dado que se venido colaborado con los
comparferos de la seccién de patrimonio del Museo Nacional de Costa Rica. pero
Adicionalmente, el proyecto ha permitido el acercamiento de grupos de investigadores de tres
universidades publicas que, de forma independiente, estan buscando realizar investigaciones
en las areas de caracterizaciéon y conservacion del patrimonio histérico y cultural del pais.
Ademas, el proyecto ha permitido la participacién de varios investigadores de estas
instituciones en distintos eventos de capacitacion que han consistido en charlas y talleres
brindados por los expertos de la IAEA en el marco del proyecto RLA1019 y de otros proyectos
regionales.

Para el primer semestre de 2022, hubo dificultades para continuar con el acercamiento de los
grupos e investigadores y quedd pendiente la creacion de una red interuniversitaria de
investigacion del patrimonio. Para ello, sera necesario comenzar a trabajar de nuevo en una
agenda de colaboracién con los funcionarios de la UNA, de la UCR y del TEC. Sin descartar
gue haya investigadores interesados en estos temas en las universidades publicas nacionales
como la Universidad Estatal a Distancia y la Universidad Técnica Nacional.

Dentro de los resultados relevantes se destaca la conformacién del grupo de investigadores
de diferentes profesionales con formacion en variadas disciplinas debido al enfoque
interdisciplinario de los proyectos de investigacién en Conservacion del Patrimonio. En la
conformacion del grupo se consideraron especialistas de las areas de Fisica Nuclear, Fisica
de Materiales, Ciencia de Materiales, los cuales pertenecen a las Escuelas de Fisica y de
Ciencia de Materiales del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, pero también especialistas en
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Antropologia e Historia del Departamento de Protecciéon del Patrimonio Cultural del Museo
Nacional de Costa Rica.

En las técnicas consideradas en el proyecto el grupo de investigadores del proyecto hay
especialistas en distintas técnicas de analisis de materiales. En la Escuela de Fisica se cuenta
con el Laboratorio de Dosimetria Termoluminiscente y con el Laboratorio de Espectroscopia
Molecular, Imagen y Color. En este Ultimo se dispone de diversas técnicas espectroscopicas
como la de fluorescencia, ultravioleta-visible, Raman e infrarroja por transformada de Fourier.
Ademds, se poseen camaras fotogréficas de alta resolucién y cabinas de iluminacion
controladas para andlisis de color, forma y tamafio (DigiEye).

Por su parte, la Escuela de Ciencia e Ingenieria de Materiales cuenta con el Centro de
Investigacién y Extension en Materiales que dispone de varias técnicas de analisis nuclear
como fluorescencia de rayos X, imagenes radiograficas de rayos X y un difractometro de rayos
X. Adicionalmente, el Centro cuenta con otras técnicas de caracterizacidn como microscopios
y durémetros.

También existe el Centro de Irradiacion Gamma del Instituto Tecnolégico de Costa Rica, del
que forman parte la Escuela de Fisica y la Escuela de Ciencia e Ingenieria de Materiales.
Dicho Centro es coordinado por un integrante del proyecto y en éste se brindan servicios de
irradiacion de materiales con fuentes radiactivas.

En el Instituto Tecnolégico de Costa Rica existen otros Centros y Laboratorios de
Investigacién, como el Laboratorio Institucional de Microscopia, en el que se dispone de
algunas técnicas de analisis adicionales que podrian complementar las consideradas
inicialmente como son la microscopia electrénica de barrido y de transmision, la microscopia
de fluorescencia, la perfilometria, por mencionar solo algunas técnicas relevantes.

En cuanto a la comunicacién y atencion del proyecto se destaca la comunicacion electrénica
constante con todos los miembros del proyecto de modo que han estado permanentemente
enterados de todas las notificaciones, convocatorias y procesos de compra de materiales.

Se ha divulgado toda la informacion relevante proporcionada por la coordinacion general del
proyecto (situacion del proyecto, convocatorias para capacitaciones), se han transmitido los
resultados de las reuniones de generales de coordinacion, se han realizado consultas diversas
a los investigadores, pero también se han definido los criterios y valorado las propuestas para
la compra de materiales de referencia. También se han realizado llamadas telefénicas a los
miembros del proyecto para solicitar criterio y colaboracion. Para realizar las reuniones se ha
utilizado la plataforma Zoom. Adicionalmente, se ha mantenido una buena comunicacion con
los coordinadores del proyecto. Tanto con la coordinadora general, (DTM) como con la PMO
del proyecto. Apoyando al fortalecimiento del grupo y a un compromiso mayor con los
objetivos que se persiguen. Se estima que la consolidaciéon del grupo y el compromiso de sus
miembros facilitara el cumplimiento de los objetivos del proyecto RLA 1019, a pesar de las
adversidades presentadas en 2020, 2021 y 2022. Por ello, existe la confianza de que, cuando
las circunstancias finalmente lo permitan, podamos aportar los resultados de nuestras
investigaciones.

En cuanto a las lineas de investigacion del grupo de Costa Rica se destaca que los integrantes
del equipo tienen la disposicion de comenzar a desarrollar estas lineas de investigacion, de
modo que se buscard la aplicacion de los conocimientos adquiridos mediante la puesta en
practica de las técnicas dentro de las lineas de investigacion seleccionadas. Sin embargo,
actualmente se debe esperar a la firma del Convenio Especifico de Cooperacion en donde se
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indique el tema, los objetivos, los participantes y los plazos, segun se ha conversado en las
ultimas reuniones. El grupo definié conjuntamente los siguientes temas de investigacion:

1. Estudio de los procesos de degradacion de los objetos de piedra precolombinos, ubicados
a la intemperie.

2. ldentificacion de materiales utilizados en la pigmentacion de objetos de piedra
precolombinos.

Adicionalmente, se identificaron otros temas de investigacion que se abordaran en tanto se
avance en los primeros y el tiempo dedicado al proyecto de investigacion sea suficiente para
realizar ensayos adicionales:

1. Creacion de una base de datos de caracteristicas espectroscOpicas de los materiales con
los que estan hechos los objetos de piedra. En primera instancia se consideraran aquellos
objetos que hayan sido identificados geogréafica y cronolégicamente.

2. Efecto de la irradiacion con rayos gamma en la coloracion, en la resistencia del papel y en
la eliminacion de microorganismos para la conservacion de documentos histoéricos.
Convenio de cooperacion especifico

Entre las dos instituciones nacionales participantes ya existe un Convenio Marco de
Cooperacion, pero para el desarrollo de este proyecto y de los andlisis que se desean realizar,
es necesaria la firma de un Convenio de Cooperacién Especifico, donde se incluyan los
objetivos de este proyecto, los participantes y los plazos. Los compafieros del Museo Nacional
de Costa Rica comenzaron la preparacion del borrador del Convenio lo cual busca facilitar la
cooperacion entre los investigadores de las dos instituciones y el movimiento de los objetos
patrimoniales u otros materiales que seran analizados en el TEC, con las técnicas disponibles.
Sin embargo, debido a circunstancias imprevistas, el proceso de elaboracién del convenio de
cooperacion especifico no pudo continuar con el proceso de tramitacion pues el proyecto
finalizé y en este momento no sabemos si podremos contar con tiempo y apoyo institucional
para la realizacion de nuevas investigaciones.

Adicionalmente, se gestion6 la compra de varios materiales de referencia para la calibracién
de los equipos que utilizan técnicas nucleares y técnicas espectroscépicas. Concretamente,
se ha realizado la compra de hexaboruro de lantano en polvo, para la calibracién del
difractobmetro de rayos X. También se realiz6 la compra de roca de obsidiana como material
natural de referencia, certificado por el NIST, para ensayos de fluorescencia de rayos-X.
Ademas, se complet6 la compra de un grupo de materiales de referencia para la técnica de
espectroscopia UV-Vis. Estos Ultimos materiales son importantes porque se utilizan para
calibrar los equipos de espectroscopia UV-Vis que, junto con peliculas radiocrémicas y los
dosimetros de anilina, permiten la medicion de dosis de irradiacion.

El recibo de todos estos materiales a la institucion ha requerido de un gran esfuerzo de
seguimiento y coordinacion con las empresas Bolloré Logistics y la empresa Rexcargo de
Costa Rica. Para la realizacion de este trdmite se ha contado con la colaboracién de la Unidad
de Aprovisionamiento del TEC, la Direccion de la Escuela de Fisica, la Fundacion del Instituto
Tecnoldgico de Costa Rica y la Coordinacion del Laboratorio de Espectroscopia.
Adicionalmente, aunque los gastos ya estaban cubiertos, hubo que pagar uno ultimos cobros
relacionados con el proceso de desalmacenaje, los cuales corrieron por cuenta de la Escuela
de Fisica.
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Durante el mes de julio del 2021 se gestioné la compra de dosimetros de PMMA a través de
los recursos que, para tal fin, habia dispuesto el proyecto RLA1019. Estos dosimetros son
necesarios en el control y seguimiento de las dosis de irradiacion de las personas participantes
en el proyecto y en la estimacion de las dosis suministradas a los materiales por nuestros
equipos, a los materiales irradiados mediante procesos de calibracion. Para diciembre de
2021, concluyé el proceso de licitacion, por lo que se esperaba que los dosimetros llegaran al
pais durante el primer semestre de 2022, pero lo cierto es que se complet6 hasta el segundo
semestre. No obstante, problemas con la documentacion generada por la empresa Bolloré
Logistics, impidié la importacién de estos materiales y fue hasta el mes de febrero de 2023,
gue esperamos concluir con la traida de los materiales.

Se menciona que la principal dificultad que se presentd en la ejecucion del proyecto durante
todo el proyecto, fue la propagacion de la enfermedad del COVID-19 en todo el mundo y la
consecuente declaracion de pandemia por parte de las autoridades de la Organizacion
Mundial de la Salud. La mayor parte de los Gobiernos y Ministerios de Salud de los paises
han tomado medidas como la restriccion al movimiento de los ciudadanos dentro de sus
territorios, asi como limitaciones a las entradas y salidas de las personas a través de fronteras
terrestres, puertos y aeropuertos.

Esta situacion generd una seria afectacion en la ejecucion y desarrollo de las actividades del
proyecto RLA1019 y puso en riesgo la ejecucion de las actividades de capacitacion previstas
para el afio 2021. Sin embargo, como se ha venido mencionando, las capacitaciones se
comenzaron a impartir hasta el segundo semestre de 2021, buscando que iniciaran luego de
disminucién de la pandemia, pero esta expectativa no se cumplié. Adicionalmente, como
consecuencia de la propagacion de la enfermedad y las restricciones de movimiento dentro y
fuera de los paises, también fue imposible realizar visitas de campo, visitas a las colecciones
ni visitas a los laboratorios del Instituto Tecnhol6gico de Costa Rica y del Museo Nacional de
Costa Rica.

Por otra parte, tener que asistir y participar en reuniones virtuales, ha supuesto un esfuerzo
adicional, especialmente por los horarios tan inconvenientes de los cursos y talleres, pero
también por la falta de apoyo institucional en el reconocimiento de carga académica. Debe
afiadirse que las reuniones no presenciales dificultan la participacion efectiva y el
aprovechamiento de los insumos y recomendaciones que se brindan en las mismas. Por su
parte, si bien la virtualizacién de los talleres también permite una mayor participacion, el
compromiso de los participantes se puede ver dificultado debido a que no esta plenamente
dedicado a las actividades de la capacitacion, pues junto con las capacitaciones tiene que
atender todos los demas asuntos laborales, a veces en la misma jornada, pero sobre todo en
horas de madrugada, que es cuando comienzan la mayoria de los talleres ofrecidos.

Otras dificultades presentadas, como el retraso en la compra de insumos, el retraso a la
convocatoria de la primera reunién de coordinacion, son insignificantes en cuanto a sus
efectos sobre el proyecto.

Adicionalmente, debo indicar que la participacion de Costa Rica en el proyecto no estuvo
exenta de dificultades logisticas, pero también de comunicaciéon con los responsables. No
hubo un proceso de induccién efectivo sobre las responsabilidades de la contraparte nacional,
sobre el uso de la plataforma para la autorizacién y revision de las propuestas, ni sobre los
procesos de compray nacionalizacion de los materiales donados por el OIEA. La participacion
en actividades de capacitacion debe hacerse en horarios mas convenientes para los
participantes de la zona de donde son los proyectos y no solo considerando la conveniencia
de los profesores.
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Por otra parte, la participacion en capacitaciones organizadas para otros proyectos no fue del
todo efectiva, sobre todo porque los objetivos no siempre fueron afines ni porque se tomaron
en cuenta estas diferencias de objetivos y de regiones horarias.

Como se comentd anteriormente, el proyecto RLA1019 se amplié durante 2022. Igualmente,
se esperaban varias actividades internacionales de capacitacion, pero finalmente solo se
realiz6 una actividad mas en el marco del proyecto RLA1019. Como resultado de la ultima
capacitacion sobre el uso de tecnologias de irradiacion, se generd una pequefia participacion
cientifica en el Congreso Internacional RIAO OPTILAS 2023, que se realizara del 27 al 31 de
marzo de 2023 en el Hotel Barcel6 San José Palacio.

Adicionalmente, en el plano nacional se piensa retomar conversaciones con investigadores
de otras universidades para que, en el segundo semestre de 2023, se pueda realizar la
primera reunién de investigadores de las universidades publicas que realizan investigacion, o
que estan interesados en comenzar a realizarla, en la tematica de analisis del patrimonio
histérico y cultural de Costa Rica.

RLA/1/020- ARCAL CLXXIX: “Tecnologia de radiacion en polimeros naturales y el
desarrollo de nuevos productos (recuperacion de residuos/plasticos)”.

Ciclo 2022-2023.

Ricardo Starbird Pérez. Escuela de Quimica, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

El Proyecto regional RLA1020 tiene como objetivo demostrar la viabilidad de la tecnologia de
radiacion para convertir diferentes residuos poliméricos en productos de valor agregado. En
este sentido, se describirdn diferentes métodos para la obtencién y caracterizacién de
materiales avanzados de valor afladido a partir de residuos poliméricos naturales y derivados
del petréleo. Ademas, es esencial comprender el enfoque por etapas necesario para escalar
la tecnologia del laboratorio a la escala industrial. Se realizaran estudios de factibilidad técnica
y econdémica y planes de comunicacion del polimero seleccionado por el pais.

En un ejercicio de demostracion, se disefiara una instalacion de reciclaje por irradiacion y se
desarrollaran y validaran sistemas integrados de gestibn en al menos un pais. Este
conocimiento se transferird a los paises participantes para fomentar la investigacion y el
desarrollo de productos de valor agregado a partir de polimeros de desecho a nivel piloto para
ayudar a los tomadores de decisiones e inversionistas publicos y privados en la region,
quienes eventualmente podrian ampliar la operacion de la planta de reciclaje a nivel de
demostracion o comercial.

El Objetivo General del proyecto: Demostrar la factibilidad de la tecnologia de radiacién para
la modificacién de diferentes residuos poliméricos. El éxito de dicho objetivo se medira con el
numero de estudios de factibilidad desarrollados para productos con valor agregado hechos
a partir de polimeros de desecho por los Estados miembros (EM) para el cuarto trimestre de
2023, con una linea de base (LB) de 0 estudios en el 2022.

Los Objetivos Especificos/resultados del proyecto:

1. Implementar un equipo de proyecto dentro del alcance, tiempo y presupuesto del proyecto.
2. Concretar un proceso de reciclaje simulado a escala piloto

3. Establecer un proceso de reciclaje integrado a escala de demostracion.

Resultados que se esperan obtener por parte de Costa Rica es:
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Obtener biopolimeros estructurados partir de residuos agricolas y acuicolas para aplicaciones
médicas y ambientales irradiados con radiacion gamma.

Material por utilizar: Biomasa (celulosa)

Efecto esperado de la radiacion: Funcionalizacion (generacién de grupos quimicos diferentes
a los presentes en el polimero de partida.

Producto: Fotocatalizadores para tratamientos de aguas residuales. Material

En nuestro pais las capacidades de participacién con la que contamos son las siguientes: La
Universidad Nacional (UNA) y el Instituto Tecnolégico de Costa Rica (ITCR) incluyen
profesionales en el area de ciencia de polimeros, caracterizacién quimica, fisica y mecéanica
de diferentes matrices y técnicos para apoyar la aplicaciéon de tecnologias de radiacién con
potenciales aplicaciones ambientales.

Con respecto al equipamiento el pais cuenta con: un Irradiador de investigacion, las
caracteristicas del equipo son: Ob-Servo Ignis (IZOTOP, Budapest, Hungria), con fuente de
cobalto-60, X-ray diffractometer EMPYREAN (Malvern Panalytical Ltd., Worcestershire, UK),
el instrumento Nano ZS Zetasizer (Malvern Panalytical Ltd., Worcestershire, UK), Microscopio
de transmisién de electrones (TEM) (JEM-2011, Jeol Tokyo, Japan), un analizador DSC
DSC250 (TA Instruments, Delaware, USA), un equipo termogravimétrico SDT-600 (TA
Instruments, Delaware, USA), un espectrometro infrarrojo (ATR-FTIR) con un accesorio iATR
(Nicolet 380, Thermo Scientific, Madison, Wisconsin, USA).

En el caso particular del &rea instrumental de la UNA, se cuenta con equipos como: analizador
de potencial zeta y tamafio de particula nanométrica, analisis térmicos como TGA, DSC, DMA
y microcalorimetro, reébmetro, analisis infrarrojo, cromatografia liquida, analizador mecanico
universal, liofilizador, cAmara de envejecimiento y microscopio optico, SEM y microscopio de
fuerza atomica (AFM).

Como coordinador junto con otros miembros del Tecnol6gico de Costa Rica se trabajé en la
programacion de las actividades a desarrollar para los meses posteriores. Dicha programacion
se estuvo trabajando con los paises miembros hasta el mes de abril de 2022 y se generd un
informe que relne los detalles de los primeros dos afios del proyecto. A su vez, se integré la
comision de comunicaciones del proyecto, con la participacion de la M. Sc Karla Ramirez
como representante por parte de la institucion.

Participacion en la Primera Reunion de Coordinadores de Proyecto se llevo a cabo de manera
virtual del 22 a 25 de marzo del 2022. Durante el desarrollo de la reunién se consulté a las
contrapartes nacionales si estaban de acuerdo con las actividades prioritarias a realizar
durante el ciclo del proyecto con base en su propuesta actual y tomando en consideracion el
presupuesto otorgado para el desarrollo. Basado en lo anterior se decidié por unanimidad
continuar con el programa original, sin modificaciones en las actividades e inputs planteados.
Las contrapartes nacionales acordaron la realizacion de actividades regionales durante 2022-
2025.

"Curso de capacitacion regional sobre escalado de la tecnologia de radiacion", llevado a cabo
en Sao Paulo, 21-25 de noviembre de 2022, EVT2205114. Por parte del pais se conté con la
participacion de Dr. Ricardo Starbird (TEC) y Dr. Giovanni Sdenz (UNA).

El propdsito del evento es apoyar la mejora de las capacidades del equipo en el escalamiento
de la tecnologia de radiacion en polimeros naturales y sintéticos para el desarrollo de nuevos
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productos, con énfasis en la recuperacion de residuos desde la escala de laboratorio hasta
las plantas piloto e industrial.

El Curso Regional de Capacitacién sobre Ampliacion de la Tecnologia de la Radiacion cont6
con una serie de conferencias especializadas con presentaciones, visitas técnicas
(aceleradores de haces de electrones e instalaciones gamma) y aplicaciones practicas para
facilitar el intercambio de experiencias e informacion sobre los beneficios del uso de la
tecnologia de la radiacion para modificar polimeros, con énfasis en los residuos poliméricos,
para la obtencion de nuevos productos con valor agregado. El programa de capacitacion
incluird los siguientes temas:

» Presentaciones de paises sobre tecnologia de radiacién y su implementacién para
definir la linea de base;

Instalaciones de irradiacion (rayos gamma, haz de electrones y/o rayos X);
Tratamiento por radiacion para la modificacion de polimeros y residuos poliméricos;
dosimetros de radiacion y sistemas de dosimetria;

Vision general de los temas de evaluacion econémica;

Aspectos macroeconomicos de la introduccion de la radiacion en el proceso de
reciclado;

Conceptos introductorios para desarrollar estudios de oportunidad y prefactibilidad;
Discusiones sobre los estudios de factibilidad econémica técnica junto con todos los
participantes

VV VYV VY

"Curso Regional de Capacitacion en Modificacion de Residuos de Polimeros Naturales con
Radiaciones lonizantes". 5-7 de diciembre virtual; 12-16 diciembre, Buenos Aires, Argentina.
(Se modificé la fecha para el mes de diciembre para llegar con los tiempos administrativos y
por cuestiones de agenda). En ésta reunion virtual participaron: M.Sc. Karla Ramirez (TEC),
Dr. Ricardo Starbird (TEC), Dr. Oscar Rojas (UNA), Dr. David Chacon (UNA) y M.Sc. Aura
Ledezma Espinoza (TEC).

La reunidn presencial asistié la M.Sc. Aura Ledezma Espinoza (TEC).

Ademas, En la reunion en Argentina (realizada) versién virtual se presentd por parte de la
coordinacion la charla: “Modification of Cellulose to Obtain a Photocatalyst Composite” que
resume el trabajo realizado en los ultimos meses en el marco del proyecto.

El proyecto de manera general plantea la evaluacibn econdmica de las tecnologias de
irradiacion ionizante sobre materiales poliméricos de origen natural y sintético con el fin de
contribuir con la reduccién de la contaminaciébn ambiental generada por los materiales
poliméricos. Especificamente, a nivel pais se han visualizado e identificado diferentes fuentes
de desechos agroindustriales, los cuales podrian ser utilizados como materia prima para la
generacion de nuevos materiales.

Entre la biomasa de origen agricola se pueden mencionar los residuos de la pifia, el banano,
la cafia de azucar, el café y los tubérculos, que son fuente de biopolimeros como el almidoén,
celulosa, azucares, hemicelulosas y lignina. Ademas, en la industria de la camaronicultura, se
generan alrededor de 100 mil toneladas/anuales de residuos, que pueden ser empleados para
la extraccién de quitina, aceites y colorantes.

Los materiales extraidos son la base para la formulacion de nuevos materiales disefiados en
diferentes tamafios y configuraciones (micro/nanoparticulas y micro/nanofibras) con
potenciales aplicaciones en agricultura, biomedicina, alimentos, textiles, cosméticos, entre
otros.
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Como resultado directo de las actividades del proyecto se present6 una propuesta FEES, con
algunos miembros del proyecto ARCAL, titulada: Desarrollo de Materiales Estructurados a
partir de biomasa residual del sector agroalimentario para Aplicaciones Ambientales (SMEA),
dicha propuesta fue aprobada (segun oficio OF-ACUERDO-CVI-373-2022) para ser
desarrollada con fondos FEES de CONARE en el afio 2023 y tiene estrecha relacion con el
proyecto RLA1020 para la obtencion local de resultados afines al proyecto. Esto de acuerdo
con lo informado a la hora de presentar esta propuesta. Ademas, otro producto directo ha
sido la cooperacion internacional lograda a través de la constante interaccién con grupos de
investigacion mediante reuniones, capacitaciones y simposios que amplian el conocimiento
sobre las diferentes opciones del manejo de desechos y el uso de tecnologias instaladas en
laboratorios de Latinoamérica y el mundo.

Finalmente, en el marco del proyecto se han generado productos académicos que emplean
energias ionizantes. Ademas, de manera operativa se han establecido los protocolos de
extraccion de biopolimeros (celulosa, quitina, almidén), los protocolos de modificacién quimica
y fisica de biopolimeros extraidos y se ha realizado la caracterizaciébn de biopolimeros
extraidos y modificados.

Para las pruebas de concepto, en la Universidad Nacional, ha habido problemas con la
instalacion de equipo y maquinaria de laboratorio para la preparacion de muestras debido a
la pandemia y otros factores externos. Ademas, de largos tiempos de entrega de reactivos y
materiales.

En el TEC se han presentado dificultades con el cuestionamiento del alcance de los objetivos
del proyecto por el uso de los de los recursos operativos y de actividades locales e
internacionales. El exceso de actividades administrativas asociadas al proyecto, que
corresponden a aclaraciones, merma el interés de participar en proyectos de esta
envergadura.

RLA/1/021- ARCAL CLXXXI: “Fortalecimiento de capacidades de tecnologias de
irradiacion de frutas frescas u secas con fines cuarentenarios”.

Ciclo 2022-2023.

Ing. Agr. Nelson Morera Paniagua. Servicio Fitosanitario del Estado.

El presente proyecto tiene como objetivo general demostrar la viabilidad y rentabilidad de las
tecnologias de irradiacion para ser aplicadas con propositos cuarentenarios, abordando
diferentes estrategias de fortalecimientos en las distintas areas de la cadena productiva y
comercial, permitiendo incrementar la competitividad de las economias regionales
agroindustriales, minimizando el impacto ambiental y mejorando la calidad de vida de la
poblacion.

Este proyecto se enfoca al objetivo estratégico del programa de Cooperacion Técnica del
OIEA, mediante la promocion del impacto socioeconémico y ambiental, contribuyendo en
forma directa y de manera costo-efectiva al logro de las prioridades de desarrollo sostenible
de los paises de América Latina y el Caribe.

Durante la ejecucién del proyecto en la region se espera obtener los siguientes resultados:

e Establecimiento del equipo de gestion del proyecto y seguimiento del progreso.
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Para garantizar el éxito del proyecto es fundamental formar un equipo con interés y
vinculacion en la tematica, asi como también con el compromiso de desarrollar las
diferentes actividades planteadas en tiempo y forma.

e Acceso a planes de negocio (publico/privado) de nuevas instalaciones de irradiacion
logradas.
Con el objetivo de alcanzar dicho resultado, el presente proyecto brindara a las
contrapartes nacionales herramientas que les permitiran realizar estudios de
factibilidad econdémica, en los cuales se vera reflejada la vinculacion entre las areas
técnicas, ministerios y posibles usuarios finales de la tecnologia.

e Campo regulatorio y normativo fortalecido.
Frente a la disparidad que existe entre los paises de la region en la regulacién e
implementacién del uso de las radiaciones ionizantes como tratamiento de cuarentena,
se capacitara a profesionales de las Organizaciones Nacionales de Proteccién
Fitosanitaria (ONPFs) en cuanto a la tecnologia y normativa vigente.

e Aumento de la divulgacion de tecnologia de irradiacién para tratamientos de
cuarentena.

La comunicacion y divulgacion sobre el uso de las radiaciones ionizantes como tratamiento
de cuarentena es fundamental, para ello se brindard diferentes herramientas y
acompafamiento durante el transcurso del proyecto para que cada contraparte pueda
optimizar y ser estratégica al momento de entablar relacion con tomadores de decisiones y
socios.

En nuestro pais se ha apoyado la participacion de la Organismo Nacional de Proteccion
Fitosanitaria ONPF de Costa Rica, el Servicio Fitosanitario del Estado (SFE), en las
actividades necesarias para buscar implementar el uso de radiaciones ionizantes como
medida fitosanitaria a usar en los puntos de ingreso al pais.

Esta nueva opcién para Costa Rica representa retos de diversa indole que deben ser cubiertos
a fin de poder implementarse de manera que sea viable, lo cual incluye las modificaciones
normativas y procedimentales pertinentes, para lo cual se debe también hacer un proceso de
sensibilizacién a lo interno del sector institucional, asi como de otros sectores publicos y
privados.

Hay personas del SFE, en especial del departamento que tiene que ver con la inspeccion de
los envios en los puntos de ingreso al territorio nacional, apoyando de diferente manera con
el fin de que se pueda encontrar la mejor ruta para poder materializar el uso de las radiaciones
ionizantes con fines fitosanitarios.

Para el caso del proyecto Ciclotron PET/CT en la Universidad de Costa Rica, el cual tiene un
compromiso con la salud del pueblo costarricense que debe satisfacer con excelencia y
seguridad, la actividad “International Conference on Accelerators for Research and
Sustainable Development (OIEA_CN-301) " permitié actualizacion profesional y conocimiento
de las dltimas tecnologias relacionadas con la teméatica de su quehacer
(https://cicanum.ucr.ac.cr/es/ ).

En el caso del uso de radiaciones fines fitosanitarios, la participaciéon de la Organizacion
Nacional de Proteccion Fitosanitaria, el Servicio Fitosanitario del Estado, en el "Taller Virtual:
Desarrollo de un estudio de factibilidad técnico-econémico para la implementacion del uso de
las radiaciones ionizantes con propositos fitosanitarios”, celebrado del 5 al 9 de septiembre
de 2022, facilito el conocimiento y las herramientas necesarias para desarrollar un estudio de
factibilidad , técnico-econdmico para implementar el uso de las radiaciones ionizantes como
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tratamiento fitosanitario. La etapa actual comprende la necesidad de definicion de los
alcances del proyecto, la conformacién del equipo de trabajo y la definicion de un programa
de trabajo.

Para el caso del Ciclotréon PET/CT en la Universidad de Costa Rica, lo obtenido se compartié
con los demas miembros del proyecto en la UCR, a fin de actualizar, informar y procurar
mejoras enfocadas en la salud de las personas.

Para el caso del uso de las radiaciones ionizantes con fines fitosanitarios ello abrié un amplio
campo de posibilidades que se estan revisando a fin de buscar la forma en el mediano plazo
para implementar su uso en los puntos de ingreso al pais. Ello incluye las modificaciones
normativas necesarias y correspondientes para la implementacién y aceptacion a nivel
nacional y con los socios comerciales. Asi como, la definicién de la inversion y formacion de
una alianza publico privado para poder llevar a cabo el proyecto. La siguiente fase del proceso
también comprende la inclusiéon del proyecto en los Planes Institucionales Operativos Anuales
tanto del 2023, 2024 y 2025 en primera instancia. De manera paralela se determina como
estrategia importante de aplicacién para el proyecto, la incorporacion del Organismo
Internacional Regional de Sanidad Agropecuaria, por ser el ente encargado de los procesos
de tratamientos cuarentenarios en Costa Rica.

Dentro de las dificultadas que se presentaron al inicio de proyecto y que coincidié con cambios
administrativos asociados a los cambios de las autoridades gubernamentales no se pudo
asumir las funciones de coordinacién nacional en la primera coordinacion del proyecto. Sin
embargo, fue solventada con el cambio de administracion y continuar con la marcha del
proyecto.

Esto ha incidido en el flujo de comunicacion que se pretendié con la reunién de los
comunicadores designados de cada pais, en el 2022, no ha fluido después de esa actividad.
Es conveniente una revision por parte de quien se encarga como responsable del proyecto en
esta area y asi que los comunicadores puedan realizar su parte en este proyecto.

La posibilidad de uso de radiaciones ionizantes plantea el reto de encontrar la forma
apropiada, no solo legal sino logistica y financieramente en un pais como Costa Rica. Asi, se
estan buscando los mecanismos y opciones correspondientes

RLA/0/068 - ARCAL CLXXIII: “Fortalecimiento de la Cooperaciéon Regional”. Ciclo 2020-
2021.

Dr. Esteban Picado Sandi Presidente de la Comision de Energia Atdmica de Costa Rica
(CEA), Nacional Coordinador ARCAL.

La Comisién de Energia Atdmica de Costa Rica, instancia coordinadora, apoyé mediante el
aporte en especie del recurso humano, infraestructura, gastos operativos y logisticos la
funcién de Coordinacién Nacional de ARCAL. Las dificultades que incidieron en el proyecto
han sido la jubilacion de la sefiora Lilliana Solis Diaz, quien fue por mas de 35 afios Directora
General de la CEA y Coordinadora Nacional de ARCAL por Costa Rica. Lo que provocé un
desajuste institucional y un reacomodo de las actividades en la transferencia generacional de
conocimiento.

Este proyecto apoyo las actividades de ARCAL entre ellas. XXIII Reunién del Organo de

Coordinaciéon Técnica de ARCAL (OCTA), prevista para llevarse a cabo del 16 al 20 de mayo
de 2022, en la sede del OIEA en Viena; la reunién Regional de Women in Nuclear ARCAL, en
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Santiago de Chile, del 24 al 27 de octubre de 2022, que se detalla en el proyecto Win ARCAL
abajo.

RLA/0/069 - ARCAL CLXXII: “Promocion de la Gestién Estratégicay la Innovacién en las
Instituciones Nucleares Nacionales mediante la Cooperacién y la Construccién de
Alianzas - Fase II”. Ciclo 2020-2021

Dr. Esteban Picado Sandi Presidente CEA, Nacional Coordinador ARCAL

El proyecto tiene como objetivo fortalecer la sostenibilidad de las instituciones nucleares
nacionales (INNs) en la region de América Latina y el Caribe. Se ha avanzado en términos de
ampliar la conciencia entre los tomadores de decisiones y los administradores de las INNs
sobre la necesidad de alinear sus programas de investigacién y desarrollo con los objetivos
de desarrollo nacional, asi como de realizar una autoevaluacion para identificar y abordar las
debilidades persistentes y aprovechar nuevas oportunidades de crecimiento y desarrollo. El
OIEA esta apoyando a las INNs para que sigan desarrollando e implementando estrategias
para lograr servicios plenamente sostenibles que puedan posicionarlos como verdaderos
socios en el desarrollo de sus paises mediante el uso de la ciencia y la tecnologia nucleares
potenciales para lograr los objetivos de desarrollo socioeconémico. En este sentido, la
incorporacién de la perspectiva de género dentro de las INNs, como parte integral de sus
planes estratégicos, es un factor esencial para el logro de una gestién igualitaria y sostenible
de estas instituciones a largo plazo.

Por tal razén durante el periodo 2022 en la ejecucién de éste proyecto se brindé el apoyo al
taller Virtual Somos Potencia: Inclusion de la Perspectiva de Género en el Sector Nuclear de
América Latina y el Caribe, celebrado del 9 y 10 de mayo de 2022, contd con la participacion
de personal que apoyara la implementacion de la guia en sus respectivas instituciones Este
material pretende brindar a los tomadores de las Instituciones Nucleares Nacionales (INNs)
los aprendizajes recolectados en la Guia “Somos Potencia: Perspectiva de Género dentro del
Sector Nuclear Latinoamericano”, la cual contempla la enunciacién de los obstaculos que
atraviesan las mujeres dentro del sector nuclear junto a una serie de estrategias, herramientas
y recomendaciones que permitan sortear dichos obstaculos. El objetivo final de la guia y del
taller de referencia apunta a impulsar la transformacién del sector nuclear a través de la
promocidn de acciones concretas que pongan en el centro las necesidades diferenciadas que
atraviesan las mujeres. De esta forma, la actividad se focaliza en generar un efecto
multiplicador en las instituciones y colectivos del sector nuclear de la regién, asegurando una
capacidad instalada y la permanencia en el tiempo de la guia y sus aprendizajes.

La capacitacion se dividié en dos fases/jornadas: El propésito de la primera fase fue ahondar
en las probleméticas que atraviesan las mujeres en el sector nuclear relacionadas
directamente con el género, tomando como base las experiencias narradas por las propias
mujeres del sector en el primer laboratorio, con el objetivo de establecer formas de
intervencion posibles en cada una de las INNs que permitan sortear dichas problematicas
(teniendo como punto de partida las estrategias co-creadas por las participantes
contempladas en la Guia Somos Potencia: Perspectiva de Género dentro del Sector Nuclear
Latinoamericano). La segunda fase fue abordada desde una perspectiva resolutiva que
permita establecer metas concretas y realistas acordes a la valoracion realizada en la primera
jornada, definiendo objetivos, actividades y acciones especificas que nos acerquen a la
transformacion del sector nuclear en un tiempo determinado. Para ésta actividad se cont6 con
el apoyo de funcionarias del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica.

Proyecto WIN ARCAL. Ciclo 2020-2021.
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MSc. Karla Montero Jara, Coordinadora Win Costa Rica.
Dr. Esteban Picado Sandi, Presidente CEA, Coordinador Nacional ARCAL

La CEA en calidad de coordinadora del Proyecto Regional WIN ARCAL, participé en todas las
actividades acordadas durante el periodo, la limitacion presentada se refiere a la disponibilidad
de tiempo para desarrollar y atender la organizacién y la divulgacién de las mismas para lograr
una amplia participacion de las mujeres que trabajan en los temas de las aplicaciones
pacificas de las tecnologias nucleares en el pais.

En este periodo se logr6 contar con la participacion de Karla Montero Jara, funcionaria de la
Universidad Estatal a Distancia (UNED), quien apoyo la participacion por Costa Rica en la
reunion Regional de Win ARCAL Capitulo Regional de Women In Nuclear (WiN) PARA
América Latina y El Caribe, ésta actividad se realizé6 en el marco de las actividades del
Proyecto RLA0068: Fortalecimiento de la cooperacion regional (ARCAL CLXXIII), celebrada
en Santiago de Chile del 20 al 24 de octubre de 2022.

Se destacan los principales objetivos de la reunién regional fueron los siguientes:

a) Debatir las iniciativas de WIN ARCAL que se pondran en marcha para fomentar la
participacion igualitaria, activa y plena de las mujeres en la ciencia y la tecnologia
nucleares, promoviendo su capacitacion y su contribucién a las funciones técnicas,
cientificas y de liderazgo en este ambito, como componente clave para fortalecer el
sector nuclear y su sostenibilidad en América Latina y el Caribe.

b) Presentar “SOMOS POTENCIA: Guia para la inclusion de la perspectiva de género en
el sector nuclear de América Latina y el Caribe” en el marco del Xl Congreso Regional
de Seguridad Radiolégica y Nuclear - X Congreso Regional IRPA; liderar y moderar
tanto sesiones en las que se debatiran cuestiones de género, asi como otras sesiones
técnicas del mencionado congreso (ver detalle incluido como Anexo).

c) Formalizar el Comité Ejecutivo de WiN ARCAL, considerando la finalizacién del primer
proceso electoral segun el procedimiento establecido en el Estatuto de WiN ARCAL, y
definir un plan de accion del proyecto tanto durante su fase de ejecucién como una
vez que concluya la misma.

En la reunion se identificaron las acciones y a su vez, el orden de prioridad de las mismas, se
identificaron principalmente tres acciones a tener en cuenta para un futuro desarrollo,
vinculadas al reconocimiento de referentes nucleares y la visibilizacion de las expertas de los
capitulos nacionales. Ademas, se avanzO en la definicion de las coordinadoras y/o
responsables de ciertas comisiones transversales y tematicas:

Finalmente, se prevé la organizacion de la Asamblea de WiIN ARCAL durante la segunda
mitad de 2023 y se propone organizar la Conferencia de WiN ARCAL en 2024.

Como resultado de la reunion se destacan las siguientes conclusiones:

1. Se oficializé la nueva gobernanza con el nombramiento de las autoridades del Comité
Ejecutivo de WIN ARCAL, acorde a las elecciones llevadas a cabo en el mes de
octubre del presente afio.

2. El encuentro presencial, primera vez luego de trabajar bajo la modalidad virtual por
tres afios, permitié consolidar y fortalecer los vinculos entre las integrantes de WiN,
asi como potenciar el trabajo y actividades futuras de la red.
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3. Se presentd “SOMOS POTENCIA: Guia para la inclusion de la perspectiva de género
en el sector nuclear de América Latina y el Caribe” a través de la participacion en
diversas instancias del IRPA: una sesion cientifica, una plenaria y un panel.

4. Se cont6 con el involucramiento activo de cada una de las contrapartes de WiN ARCAL
en el congreso IRPA, a través de la moderacién de sesiones cientificas durante los
dias martes y miércoles.

5. Se organiz6 un stand de WiN ARCAL en el hall de exposiciones, espacio que facilito
la interaccidn con participantes del IRPA, e interesadas/os en involucrarse en WiN, en
apoyar la creacién de nuevos capitulos, asi como en fomentar la agenda de género e
inclusion en sus instituciones.

6. Lafuerte participacion, asi como las problematicas expresadas por quienes estuvieron
presentes en todas las actividades lideradas por WiN ARCAL en el marco de IRPA
dejé en evidencia la necesidad y el interés en la promocion de la igualdad de género
en el sector nuclear.

7. Se aprobo el plan de actividades a ser ejecutado durante el mandato de la gobernanza
de WIN ARCAL electa (periodo 2023-2025) y se definieron las comisiones a cargo de
su implementacion.

8. Se seleccionaron las coordinadoras y/o responsables de ciertas comisiones
transversales y tematicas.

d) Durante octubre 2022 se llevé a cabo la Reunién Regional de Women in Nuclear (WIN)
ARCAL, organizado por el Organismo Internacional de Energia Atémica y el Gobierno
de Chile através de la Comisién Chilena de Energia Nuclear (CCHEN) en coordinacién
con WIN ARCAL. Lo anterior en el Marco del Il Congreso Regional de Seguridad
Radioldgica y Nuclear IRPA

En esta oportunidad se llevé a cabo la presentacion de la nueva directiva que liderara
los nuevos procesos de gobernanza con la finalidad de fortaleces las acciones pais.
Asimismo, se realizaron mesas de andlisis con la finalidad de establecer las acciones
de trabajo para cada uno de los capitulos establecidos y la incorporacion de las
personas miembros que estan en la construccion del mismo, con la finalidad de apoyar
la revision de la propuesta de proyecto WIN- ARCAL para el ciclo 2024-2025

Adicionalmente, la participacion en el IRPA fue significativa puesto que se buscé la

paridad de las mesas de trabajo y exposiciones, asi como la presentacion de proyectos

y estrategias de investigacion lideradas por mujeres.
Dentro del impacto generado de las actividades del proyecto en el pais si bien no se ha logrado
formalizar la conformacion del capitulo nacional, es importante destacar que las acciones
proyectadas estan orientadas a la integracion de diferentes mujeres que se desarrollan en el
area nuclear. Asimismo, se logré articular con las experiencias de lideres como Colombia y
México para conocer cuales han sido sus principales retos, oportunidades y desafios para la
conformacion de un capitulo nacional.

Adicionalmente se cuenta con:

. Alianza y trabajo conjunto con la Red Abierta de Mujeres en Ciencia de la UNED
. Apoyo Institucional para trabajo en temas de género y ciencia

. Asignacion en el afio 2023 de ¥4 de tiempo laboral para apoyo de esta gestién

. Solicitud de Reuniéon con Autoridades Universitarias

Dentro de las dificultades y problemas presentados durante la marcha del proyecto se
destacas:
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. Reciente ingreso al proyecto
. No se cuenta con una linea base por lo que se deben iniciar los procesos

Las acciones realizadas

. Acciones 2022

. Logo WIN

. Reunion con México y Colombia para conocer las experiencias
. Revisién de documentacion aportada

Acciones proyectadas 2023-2024

. Trabajo en el capitulo y la conformacién de la junta directiva de WIN
. Disefio Gréfico

. Declaratoria de interés institucional

. Correo propio WIN

. Espacio de pagina web-institucional

. Proyecto 1: técnico

. Proyecto 2: Video juego de sensibilizacion

. Febrero actividad

. Actividad de Marzo

. Base de datos de mujeres que trabajan en el area como referentes
. Levantamiento de mujeres

. Estrategia de comunicacion

RLA/0/070 — ARCAL CLXXXVI: “Fortalecimiento de la cooperacion regional”. Ciclo
2022-2023.
Dr. Esteban Picado Sandi, Presidente CEA, Coordinador Nacional ARCAL

La Comisién de Energia Atdmica de Costa Rica, instancia coordinadora, apoy6é mediante el
aporte en especie del recurso humano, infraestructura, gastos operativos y logisticos la
funcién de Coordinacién Nacional de ARCAL. Dentro de las dificultades han sido el regreso
a la nueva normalidad situacién provocada por el SARS COV 2y Covid 19. Esto ha limitado
la comunicacion, seguimiento y ejecucion de actividades que se programaron para el 2022
mediante reuniones presenciales entre la Coordinadora Nacional de ARCAL y cada uno de
los Coordinadores de Proyecto ARCAL. Si bien algunas reuniones se han realizado bajo la
modalidad virtual en sustitucion de los encuentros presenciales, no es una modalidad
totalmente efectiva para lograr resultados.
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Se destaca la participacion de la CEA como coordinadora del programa ARCAL en el pais en
el inicio del nuevo ciclo de seminarios virtuales dirigidos a los Coordinadores Nacionales y
Contrapartes de proyectos ARCAL, Esta iniciativa permitié seguir la marcha de los proyectos
activos en las diferentes areas tematicas, asi como intercambiar experiencias sobre la gestion
de los proyectos en tiempos de la COVID-19, los eventos fueron organizados por el grupo
directivo del Organo de Coordinacion Técnica (OCTA) y la Secretaria de ARCAL en OIEA:
Webinar ARCAL- OIEA: Tecnologia con Radiaciones.

Se gestiond y tramitd la participacion de funcionarios nacionales en actividades virtuales de
capacitacion y especializacion mediante (cursos, reuniones) de colaboradores a cargo de la
ejecucion de proyectos regionales.

Se continud con el proceso de divulgacién de adhesiones y respectiva coordinacién de la
participacién de las propuestas de proyectos del Programa Acuerdo Regional de Cooperacion
para la Promocion de la Ciencia y la Tecnologia Nucleares en América Latina y El Caribe
(ARCAL) a ejecutar en el periodo 2024-2025, Las areas tematicas prioritarias de aplicacién
de las técnicas nucleares que seran apoyadas son los siguientes: Seguridad Alimentaria:
agricultura, alimentacion, veterinaria. Industrializacion, Salud Humana: medicina nuclear,
radioterapia, fisica médica, radiofarmacia, nutricion, Medio Ambiente: atmdsfera, recursos
hidricos y suelos, Energia: generacion de energia eléctrica, Tecnologia con Radiacion: agua,
tecnologia ambiente, ingenieria costera, materiales avanzados, medicina, patrimonio cultural,
procesos industriales, recursos naturales, tecnologias de inspeccion.

Se identificaron dificultades de comunicacién y seguimiento por parte del Grupo Directivo, de
los coordinadores de Areas tematicas, del grupo de seguimiento conformado para avanzar en
los temas asignados por el OCTA, desde previo a la ocurrencia de la Pandemia decretada en
marzo del 2020, especialmente en cuanto al cumplimiento de responsabilidades y
cumplimiento del cronograma de la etapa de formulacion, presentacién y aprobacion del
programa regional, no se presentaron oportunamente los informes de avances y existen
problemas de comunicacion entre los mencionados, asi como dificultades en el flujo de
informacion que se estableci6 en el pasado con los Coordinadores Nacionales de ARCAL.
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ANEXOS

Anexo 4.1 Recursos aportados por el pais al programa (incluye la estimacién detallada
segun tabla de indicadores financieros en especie).

NUMERO
" COORDINADOR DE APORTE
DEL TITULO DEL PROYECTO
PROYECTO PROYECTO VALORADO
Fortalecimiento de la cooperacién regional (*) Coordinacion N.agl,onal de
RLA/0/068 ARCAL. Comision de 26 800 (*)
ARCAL CLXXII . P
Energia Atdmica.
Promocidn de la Gestion Estratégicay la
Innovacién en las Instituciones Nucleares Comisién de Energia
RLA/0/069 Nacionales mediante la Cooperacion y la Atémica 26 800
Construccidén de Alianzas - Fase II”. ARCAL
CLXXIl:
Fortalecimiento de la cooperacion regional Coordinacion N_ac_l,onal de
RLA/0/070 ARCAL CLXXXVI: ARCAL.,Com,|S|_on de 26 800
Energia Atomica.
RLA/1/014 Fomento de las tecnologias de ensayos no Oscar Chaverri Quirés
destructivos para la inspeccion de estructuras | Instituto Tecnoldgico de 12.950
civiles e industriales Costa Rica '
(ARCAL CLIX)
RLA/1/019 Fortalecimiento de las capacidades relacionadas | Ernesto Montero Zeledén
con el uso de latecnologia nuclear y de laradiacién | Instituto Tecnolégico de 20.000
para caracterizar, conservar y preservar el Costa Rica ‘
patrimonio cultural (ARCAL CLXVII)
RLA/1/020 Tecnologia de radiacién en polimeros naturales y el Ricardo Starbird Pérez.
desarrollo de nuevos productos (recuperacion de Escuela de Quimica, 10.700
residuos/plasticos) (ARCAL CLXXIX Instituto Tecnolégico de '
Costa Rica.
RLA/1/021 Fortalecimiento de capacidades de tecnologias de | Ing. Agr. Nelson Morera
irradiacion de frutas frescas u secas con fines Paniagua. Servicio 3.600
cuarentenarios (ARCAL CLXXXI) Fitosanitario del Estado.
RLA/5/069 Mejora de la gestidon de la contaminacién causada | Susana Bricefio Guevara
por contaminantes organicos persistentes a fin de y Mario Masis Mora.
reducir su impacto en las personas y el medio | Centro de Investigacion
ambiente (ARCAL CXLII) en Contaminacién 3700
Ambiental (CICA).
Universidad de Costa
Rica.
RLA/5/077 Mejora de los medios de subsistencia mediante una | Cristina Chinchilla Soto
mayor eficiencia en el uso del agua vinculada a | Centro de Investigacion
estrategias de adaptacién y mitigacion del cambio en Contaminacion
climético en la agricultura Ambiental (CICA). 26.200
(ARCAL CLVIII) Universidad de Costa '
Rica.
Universidad de Costa
Rica
RLA/5/080 Fortalecimiento de la colaboracion regional de Dr. Federico Chaverri
laboratorios oficiales para abordar los desafios Suérez 4.750
emergentes para la inocuidad de los alimentos SENASA/LANASEVE '
(ARCAL CLXV)
RLA/5/085 Fortalecimiento de sistemas de monitoreo vy Dra. Ma Gabriela
respuesta ante brotes de enfermedades zoonéticas Hernandez Mora. DTM, 23300

(ARCAL CLXXIV)

Unidad de Microbiologia
Médico Veterinaria,
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Servicio Nacional de
Salud Animal (SENASA)

RLA/5/089 Evaluacion del impacto de metales pesados, Patricia Oreamuno
pesticidas y contaminantes organicos persistentes Fonseca, Universidad 11.500
en suelo (ARCAL CLXXVII) Estatal a Distancia. '

RLA/6/082 Fortalecimiento de las capacidades regionales en la | Priscila Vargas Chavarria.
prestaciéon de servicios de calidad en Radioterapia Hospital San Juan de 18.300
(ARCAL CLXVIII) Dios, Caja Costarricense '

de Seguro Social.

RLA/6/084 Fortalecer el sistema regional de formacion, Didier Camacho
evaluacion, certificacion y acreditacion de recursos Hernandez
humanos dedicados a las diferentes éareas de Servicio Medicina 600
radiofarmacia. (ARCAL CLXIX) Nuclear

Hospital San Juan de
Dios
RLA/6/085 Fortalecimiento y sostenibilidad del funcionamiento M.Sc. Erick Mora
de los Centros Ciclotrén-PET (ARCALCLXXXIII) Ramirez. Centro de
Investigaciéon en Ciencias
Atdmicas, Nucleares y 10.000
Moleculares (CICANUM),
Universidad de Costa
Rica (UCR).

RLA/6/086 Eficacia y la calidad en el uso de las nuevas | Dra. Maria Isabel Berrocal
tecnologias para el diagnoéstico y tratamiento de Gamboa, Servicio de
enfermedades cardiovasculares con enfoque en Medicina Nuclear. 6.900
mujer (ARCAL CLXXXV) Hospital San Juan De '

Dios, Caja Costarricense
de Seguro Social.

RLA/6/089 Utilizacion de is6topos estables para reducir el | Dra. Lilliam Marin Arias.
riesgo nutricional embarazadas (ARCAL CLXXXIV) Instituto de

Investigaciones en Salud 15.400
(INISA), Universidad de
Costa Rica

RLA/6/090 Fortalecimiento de la red de acceso y calidad en | Dra. Tatiana Soto Monge,
radioterapia para el tratamiento de cancer cervical Oncologa
(ARCAL CLXXXII) Radioterapeuta. Hospital 11.000

San Juan de Dios. Caja '
Costarricense de Seguro
Social.

RLA/7/023 Evaluacion de los componentes de los aerosoles | Sr. Jorge Herrera Murillo
atmosféricos en zonas urbanas para mejorar la | Laboratorio de Analisis 26.440
contaminacion del aire y la gestion del cambio Ambiental '
climéatico (ARCAL CLIV) Universidad Nacional

RLA/7/026 Evaluacion de la contaminacién ambiental en rios, Dr. Alvaro Morales
lagos, embalses, lagunas y sus afectos en la salud Ramirez, CIMAR 18.900
humana (ARCAL CLXXVIII) Universidad de Costa '

Rica
Establecimiento del Capitulo Regional Women in Comision de Energia 6 000
Nuclear (WiN) ARCAL Atémica de Costa Rica
TOTAL
Notas:

(*) Se incluye el aporte anual del pais por la gerencia de la Coordinacion Nacional de ARCAL el cual es realizado por la Comision de
Energia Atdmica de Costa Rica, segun la tabla de indicadores financieros para valorar el aporte de los paises al Programa ARCAL.
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ANEXO 4.2 - TABLA INDICADORES FINANCIEROS PARA VALORAR EL APORTE DE LOS

PAISES AL PROGRAMA ARCAL

ITEM VALOR DE REFERENCIA | CANTIDAD
en euros
1. Expertos/Conferencistas enviados al exterior por el EUR 300 por persona por
Organismo (OIEA) dia (se incluye dias de -
viaje)
2. Grupo Directivo del OCTA, Grupos de Trabajo del OCTAy | EUR 300 por persona por
Puntos Focales dia (se incluye dias de -
viaje)
3. Gastos locales por sede de evento regional en el pais EUR 5.000 por semana
(Grupo de Trabajo/Cursos de -
Capacitacion/Talleres/Seminarios)
4. Gastos locales en eventos nacionales, que se encuentren EUR 3.000 por semana
en el Plan de Actividades )
5. Becario cuyos gastos locales son asumidos por el pais EUR 3.500 por mes por
becario )
6. Publicaciones Hasta EUR 3.000 -
7. Creacion y/o actualizacion de Base de Datos Hasta EUR 5.000 -
8. Gastos locales por Sede de Reuniones de Coordinacion EUR 50.000 por semana
Técnica (OCTA) )
9. Envio de reactivos, fuentes radioactivas, radioiso6topos, Hasta EUR 5.000
otros materiales j
10. Realizacidn de servicios (p.€j. irradiacion de materiales) Hasta EUR 5.000 -
11. Tiempo trabajado como Coordinador Nacional y su equipo | Maximo EUR 1.500 por
de soporte mes 18.000 (*)
12. Tiempo trabajado como DTM Maximo EUR 700 por mes
13. Tiempo trabajado como Coordinador de Proyecto Maximo EUR 500 por mes
14. Tiempo trabajado como Especialistas locales que Maximo EUR 300 por mes
colaboran con el proyecto (maximo 3 especialistas por por especialista 10.800
proyecto)
15. Aportes en la ejecucion de cada Proyecto comprendiendo | Maximo EUR
los siguientes puntos: 7.500/proyecto
e Viéticos internos/externo i
e Transporte interno/externo
16. Gas)tos del pais para el proyecto (infraestructura, equipo, Méximo EUR 10.000 10.000 (*)
etc. '
TOTAL | 38.800 (*)

Notas:
(*) Se incluye el aporte anual del pais por la gerencia de la Coordinacién Nacional de ARCAL el cual es realizado por la Comision
de Energia Atdmica de Costa Rica para llevar a cabo la coordinacion en el pais, segun la tabla de indicadores financieros para
valorar el aporte de los paises al Programa ARCAL.
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